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ERTIFICAT D’APTITUDE PROFESSIONNELLE

PROGRAMMES

DES ENSEIGNEMENTS
GENERAUX POUR
LES CERTIFICATS

D’APTITUDE

PROFESSIONNELLE

N.S. n° 2002-178 du 30-8-2002
NOR : MENE0202065N
RLR: 545-0a

MEN-DESCO A4

Réf. : D. n° 2002-463 du 4-4-2002; A. du 24-4-2002 ; Arrétésdu 26
juin2002.

Texteadresséaux rectriceset recteursd’ académie; auxinspectrices
etingpecteursdel’ éducation nationale- enseignement technique;
auX proviseureset proviseurs; aux professeureset professeurs

1- Lesprogrammesdesenseignementsgénéraux pour les
CAP (artsappliqués et cultures artistiques ; éducation
civique, juridique et socide; francaiset histoire-géogra
phie; mathématiques et sciences; vie sociale et profes-
sonnelle) fixéspar lesarréésdu 26juin 2002 précités (JO
du 5juillet 2002), entrent en vigueur, en premiére année

deformation, acompter delarentréescolaire2003-2004.
2 -Eu égard aux normes aéronauti ques européennes et
s’ agissant du seul CAP maintenance sur systémes
d aéronefs, |’ ensembledecesprogrammesest gpplicable
deslarentrée scolaire 2002-2003.

Pour leministredelajeunesse, del’ éducation nationale
etdelarecherche

€t par délégation,

Ledirecteur del’ enseignement scolaire

Jean-Paul deGAUDEMAR
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PROGRAMME
D’ENSEIGNEMENT DES
ARTS APPLIQUES ET
CULTURES ARTISTIQUES
POUR LES CERTIFICATS

D’APTITUDE

PROFESSIONNELLE

A. du 26-6-2002. JO du 5-7-2002
NOR : MENEO0201497A
RLR:545-0a

MEN-DESCO A4

Vucodedel’ éducation, not. art. L. 311-2; D. n° 90-179du 23-2-
1990; D. n° 2002-463 du 4-4-2002; avisdu CNP du 28-5-2002;
avisdu CSE du 6-6-2002

Articlel- Leprogrammed enseignement desartsappli-
quéset cultures artistiques pour les certificats d’ aptitude
professionnelleest fixéconformément al’ annexedu pré-
sentarété.

Article2 - Ledirecteur del’ enseignement scolaire est

chargédel’ exécution du présent arrétéqui serapubliéau
Journd officiel delaRépubliquefrancaise.

Fait aParis, |e26 juin 2002

Pour leministredelajeunesse, del’ éducation nationale
et delarecherche

€t par délégation,

Ledirecteur del’ enseignement scolaire

Jean-Paul de GAUDEMAR
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An nexe
Aris appliqués

1 - DEFINITION

Danslavoie professionnelle, I enseignement artistique netraitait
jusqu’ici que des arts appliqués. Cette priorité demeure maiselle
s enrichit désormaisd’ une ouverture sur d autres domaines artis-
tiques et culturelsdont témoigne lanouvel le appellation : “artsap-
pliquéset culturesartistiques’.

Cet enseignement appartient al’ ensemble des enseignements gé-
néraux (francai's, histoire, langues, sciences) dont il partagel esatti-
tudes pédagogiques et les préoccupations culturelles. 11 concerne
tousleséléveset bénéficied un horairepropre. Cet horairesetrou-
ve augmenté dans certains CAP préparant ades métiers acompo-
sante artistique par un horaire d’ enseignement spécidisé plusim-
portant dont levolumevariesdonlesdomaines.

Qudleque soit I une des deux parties congtitutives du dispositif -
“artsappliqués’ ou“cultures artistiques’-, I enseignement accorde
lapluslargepart alapratique, unepratiquequi seveut créativeet ar-
tigtique, critiqueet culturdlle.

11 prend appui, danslamesure du possible, sur lessavoirset savoir-
faireacquisau collégejusgu’ enclassedetroisémedanslecadredes
enseignementsobligatoires d’ arts plastiques et d’ éducation musi-
cale, commedanscelui desdiversesactivitésartistiquesfacultatives.
Il estassuré:

- pour cequi concernelesartsappliquéseux-mémes, par lesprofes-
seursdecettediscipline;

- pour cequi concernel’ ouverturesur lesculturesartistiques, par les
professeursd’ artsappliquéstravaillant cettefoisen équipeavecdes
collégues de différentes disciplines (lettres-histoire ou | ettres-
languesvivantespar exemple) et/ouavecunou pluseurspartenares
extérieurs, profess onnelsdes secteursartistiqueet culturel.

I trouve un prolongement dansles démarches de projet et lesdis-
positifsd’ ouvertureal’ art offertsaceniveau : adiersartistiques,
projetsd’ action educative (PAE) artistiques, projets pluridiscipli-
nairesacaractere professionnel (PPCP), opération“Lycéensau ci-
némd’, etc.

Il - OBJECTIFS

Commetout enseignement générdl, I’ enseignement “ artsappliqués
et culturesartistiques’ seproposed ader lesélevesas intégrer so-
cialement, culturellement et professionnellement dans une société
démocratique, en faisant émerger leur projet personnel, en déve-
loppant leur réflexion responsable et autonome, en lesinscrivant
dansdespratiquescollectiveset solidaires.

Danslacontinuité de I’ éducation artistique recue, I enseignement
“artsappliquéset culturesartistiques’ vise:

- 1" acquisition desmoyensd’ expression, destechniques et desmé-
thodesé émentairesimpliquésdanstoute démarcheartistique;

- laconnai ssance de quel ques cauvres, auteurset mouvementsrele-
vant du patrimoinecommedelacréation contemporaine, congtituant
autant derepéresessentielsdans|’ histoiredel’ art;

- " entrainement aune réflexion critique susceptible d assurer pro-
gressivement I’ autonomie dejugement del’ éléve.
Demaniérespécifique, cet enseignement centrésur ledesign depro-
duit, decommunication, d’ espaceet d’ environnement, vise:

- I"acquisition deméthodesprivilégiant I’ observation, I’ exploration,
I’investigation, I anayse comparativeet critique;

- I’ acquisition de pratiquestechniquesdenotation, d’ expression, de
représentation passant par lamaitrise des gestes, otils, procédés
essentiels;

- I"acquisition d'informationsrelatives al’ évolution du design au
coursdu XXémesiecle.

Globalement, il se propose de donner aux éléveslesmoyensde
dével opper uneattitudeinformée, curieuse, critiqueet vigilantepor-
tant sur leur environnement quotidien; deréfléchir au produit, asa
conception, ason adaptation aux besoinsdelasociété; d affiner leur
sensihilitéal’ urbanisme, al’image, alacommunication.
Danslaperspective du dipldme de CAP ou d’ une éventuelle pour-
suited’ @udessanctionnées par desdiplémesdeniveaux IV et 111, il
vise:

- lesacquisitionsméthodol ogiques permettant desréi nvesti ssements
futurs;

- ledéve oppement del’ esprit d'initiative desél éves, deleur créati-
Vité, deleur curiosité, deleur senscritique et deleur aptitude aagir
avec efficacité sur leur environnement.

Il - MISE EN CEUVRE

Comptetenu deladiversité des publicspréparant le CAP, il appar-
tient aux enselgnantsde mettreen cauvreuneméthode pédagogique
adaptée, faisant unelargepart al’ aideindividuaisée et alapédago-
giedu projet. Cettemiseen cavreimplique desgroupes aeffectifs
réduits.

Ladémarched enseignement met eninteraction observation et ana-
lyse, recherche et concrétisation d’idées. Elle se déroule en quatre
phases qui entretiennent entre elles desrelaions diaectiquesmais
qui peuvent étre dissociées, leur hiérarchisation dansletempsétant
induitepar lesujet traiter oul’ exercicearédiser :

- unephased’ exploration;

- unephased’ expérimentation;

- unephasederédisation;

- une phase deverbalisation, échange, analysecritique.
Toutaulong decesquatrephases, I” enseignant privil égieune péda-
gogie du questionnement fondée sur levécu del’ éléve. Lesexer-
cicesdonnent lieuauneexpressionindividuel leautant qu’ adestra
vaux degroupe. |1 S agit demettreen valeur lacapacitédechacuna



développer uneréflexion singuliéretout en s'intégrant aun groupe
pour lefaire progresser.

Danscette pédagogie, lestechniquesdel’ information et delacom-
municeation (TIC) jouent un réle particulier selon deux modalités
digtinctes:

- les TIC sont sollicitées comme dans | es autres di sciplines pour
rechercher, collecter, classer et exploiter I'information; pour lacom-
muniquer, lavisuaiser et lamettreen page, soit en associant letex-
tuel et levisuel sur des supportstraditionnels (le papier), soit en
associant letextuel aveclaparole, leson et I'imagefixe ou animée
sur dessupports multimédiacommelecédéromouleDVD

- 1esTIC sont utiliséesdanslesdisciplinesartistiques, et plus parti-
culiérement danslechamp desartsappliqués, commedesauxiliaires
decréation (TICC). Danslestrois domaines essentielsdel’ ensal-
gnement du design (produit, communication, espace et environne-
ment), les technol ogies numériquesinterviennent pour aider ala
recherche, alavisualisation deshypothéses, al’ expérimentationet,
deplusen plussouvent, alaréalisation.

Pour autant, cesoutilsnouvealix neremettent pasen causel’ intérét et
lapratiquedesanciens. Enaucuncas, ilsnesauraient dispenser chaque
éévedefareappd asapropresensihilité, asespossibilitésréflexives
et conceptudlescommeases gptitudes créatricespersonnelles.

lIl.1 Une phase d’exploration

A partir d objetsd éude limités et au traversd analyses de cas, de
documents, d’ observetionsde nature aéveiller sacuriosité, I’ éléve
est misensituationdequestionner, d' identifier, dediscriminer et de
comparer desdonnées, d’ effectuer desrelevéssdectifs.

11 découvrelesdémarchesd’ éaboration du produit et lescontraintes
auxquellescelui-ci répond (déontol ogie, besoinsdesusagers, fonc-
tionsremplies, sensproduit, modesderédisation ou defabrication,
diffusion, etc.).

Atraversl’ andyseguidéedecasconcretissmples, I’ déveconforteses
connaissances et se dote de bases culturelles, dével oppe uneatitude
critiqueet informée, acquiert desposturesderéflexion autonome.

1ll.2 Une phase d’expérimentation

A partir de manipulations de techniques, d' outils (traditionnel s et
actuels), de supports, de méthodes diversifiées, I’ ééve est misen
Situation de proposer des réponses, intuitives ou raisonnées, aun
problémedéfini.

En premiéreannée, unelargeplaceest faiteau “ tdtonnement expé-
rimental” fondé sur laplurdité des Situations et desmoyens dipo-
nibles, ladiversification des approches et despointsdevue.
Pardldement, I’ dévejudtifiesesdémarcheset lestracesenrésultant.

1Il.3 Une phase de réalisation

A partir d unedemandelimitéeet clairement définie, pour traiter un
probléme ou un théme actuel, concret, correspondant ases centres
d'intérét et capabled éargir sessavoirstant pratiquesqueculturels
et méhodologiques, I’ déveest misensituationd’ organiser unepla
nificationsimple, deproposer deshypothésesenréponseaun cahier
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descharges élémentaire, de concrétiser sesidées, dejustifier ses
choix.

Lerésultat desesrecherchesest letémoignaged’ un parcours. il est
visualisé sousformede croquis, de*“rough”, de maquettesd’ é&ude
utilisant desmatériaux appropriés. 1 est succinctement commenté,
oraement et par écrit.

lll. 4 Une phase de verhalisation, échange, analyse
critique

Cettephasepeut intervenir achaque étapedelaformation. Elleper-
met al’ éléve de porter un regard critique sur saproduction, de
mesurer son adéquiation auix criteresénoncés, d’ gjuster, d’ améiorer
ou defaire évoluer sontravail, d aborder I’ éape suivante avec de
nouvellescompétences.

Eprouvant le besoin defairele point sur sesrésultats, I’ éléve est
conduit aconfronter saperformance acelle de sescamarades, pour
sesituer, pour progresser et pour s inscrire dansladémarche col-
lective.

Cessituations constituent donc un moment privilégiéde laforma:
tion. L’ enseignant lesorgani seen concertation aveclegroupe-clas-
< || tient comptedelacapacitédechacunas exprimer enpublic. En
mettant entension|’ analysedesproductionset lesobjectifsvisés, il
trouveainsi I’ occasion d’ ancrer les savoirsmaisaussi, par une
approche exigeante et objective, dedonner confianceaux éléveset
devaoriser leursefforts.

IV - PROGRAMME

L e programme comprend deux dimensions: une dimension
pratique et une dimension culturelle. Letempsd’ enseignement se
partage, lui, entre trois ensembl es complémentaires aux fonctions
différentesmaisaux objectifspédagogiquescohérents: unensemble
commun obligatoire, un ensemble libre et un ensemble optionnel.
Chacun de ces ensembl es prend en compte, asafagon, les deux
dimensionspratiqueet culturelle.
Commedanslesatresdisciplinesd’ enseignement générdl assurées
enlycéeprofessonnd, leprogranmenedifférenciepaslescontenus
delapremiére année des contenus deladeuxieéme année. Il appar-
tient al’ enseignant de prévoir une progression de laformation en
privilégiant un approfondissement continu et en dissociant éven-
tuellement, lorsquecelalui parait nécessaire, ladimension pratique
etladimension culturellequi sont eninteraction constante.
Levolumehorairegloba alouéalaformation (1004110 heuressur
deux années) et fractionnéen 50 % pour I” ensemblecommun obli-
gatoire, 25 % pour I’ ensemblelibre, 25 % pour I’ ensemble
optionndl. Donnéeatitreindicatif, cette partition peut &remodul ée
par |” établissement en fonction de sa politique éducative et du
contextelocal, tout enrespectant levolumehorairegloba etleprin-
ciped un dispositif en troisensembles ot le premier, consacré au
design, restelargement prioritaire.
Desregroupementssousformedesessionsspécifiquesdeplusieurs
heures ou plusieursjournées sont conseillés pour I’ ensemble
optionnel dont |’ efficacité est alorsaccrue.
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Ensemblecommun obligatoire Ensemblelibre Ensembleoptionnel
Designdeproduit Option“artsdu son”
et ou
Design decommunication Option“artsvisuels’
et ou
Designd espaceet d’ environnement Option*“patrimoines’
ou
Option*“ spectaclevivant”

IV.1 L’ensemble commun obligatoire (ou “les figures
imposées”)

Clairement défini dans sesobjectifset sescontenus, il congtituele
socledelaformation et correspond environas50%del’ horaireglobal .
L’intérét évident porté par les éléves aux productions du design,
qu'’ ellessoient directement liéesaleur spéciditéprofessionnelleou,
pluslargement, al’ univers danslequel ilsévoluent, justifient que
I’ ensemblecommun obligatoiresoit entierement consacréaunepre-
miereapprochedudesigndeproduit, decommunication et d’ espace
et d' environnement, danslasuitelogiquedel’initiation aux artsdu
quotidien engagéelorsdelascolaritéantérieure.

Il convient derappeler qu'il nes agit en aucun casd’ un enseigne-
ment du design aviséeprofessionnalisante, maisd' unesimplesen-
sibilisation aux démarchesde conception et aux productionsdu de-
sign. En conséguence, |’ enseignant fait des choix parmi les
propositions du programme et établit des hiérarchies pour mieux
adapter son enseignement al’ extréme diversité des situations, en
privilégiant I &ude de cas S mples correspondant au niveau et aux
centresd' intérét deseséléves.

IV.1.1L edesign deproduit

Il traite delarelation entrel” homme et les objets, objetsrédisésen
sérieounon: objetsusudls, textiles, accessoires, mohiliers.

NOTIONS ESSENTIELLES PISTES D’ETUDE EXEMPLES DE PRODUITS EXEMPLES
ABORDEES LIEES AUX NOTIONS D’APPROCHES TRANSVERSALES
Fonctions Objet unique/objet de srie L’ objet usue Un concept
d'usage et d' estime - I objet unique relevant - lesoutils d' écriture ; - latransparence;
dansleursdimensions: del’artisanat d'art, prototype - lesoutilsd atelier ; - legonflable;
- ergonomique; expérimenta ; - lesustensiles de cuisine. - I"hybride;
- technique; - I’objet de sfrierdevant dela - leluxe.
- économique; courte srie des objetsnumérotés| L’ objet mythique
- sociologique ; éventuellement signés, - le couteau suisse ; Uneaction
- écologique ; oudelagrande sériedesobjets | -1a2CV ; - S asseoir ;
- Sfmantique; indugtriels. - lebluejean. - travailler ;
- poétique. - serestaurer.
Standardisatiorv/distinction L’ objet jetable
Formes - lastandardisation : caractéres | -lavaissdle;
- déments et rdations plastiques| communs et constants desobjets | - lerasair ;
produits en grande Série; - I"appareil photo.
Matériaux - ladigtinction : caractéres
- identité; particuliers del’ objet unique
- origine; ou personnalisé.
- quaitésintrinsdques;;
- disponibilité aux différentes
possibilités de mise en cauvre.




I1V.1.2 L edesign decommunication
I traite de larelation entrel’ homme et |le message et, d’ unefagon
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générale, del’information dansles secteursvisud et audiovisud :
graphisme, édition, publicité, images, multimédia

NOTIONS ESSENTIELLES PISTES D’ETUDE EXEMPLES D’ELEMENTS EXEMPLES
ABORDEES LIEES AUX NOTIONS RELEVANT D’APPROCHES TRANSVERSALES
DE LA COMMUNICATION

Fonctions Lacampagne publicitaire Lescodes et répertaires culturels| Un concept
- informative; -Vidbes: - les codes socioculturels ; - " événement ;
- narretive; .commerciae; - I'image - citation ; - le détournement ;
- incitative ; . humanitaire; - 'art et lapublicité. - laséduction.
- poétique. . politique;

- Stratégies de mise en cavre. Lasignalétique Uneaction
Formes - les parcoursfléchés; - décoder ;
Eléments: Lemoded emploi - lasigndéique urbaine; - conditionner ;
- verbaux ; - lesexplications;; - lespictogrammes. - persuader.
- iconiques; - les consignes de montage ;
- typographiques; - lavaorisation. Laséguence
- gestuels et leursrelations. - lesimagesfixes et lesimages

animées.

Supports
- caractéristiques;
- possibilités et limites
d utilisation.

1V.1.3Ledesign d’ espaceet d’ environnement
Il traite delarelation del” homme avec son environnement et

concerneplusparticulierement I’ aménagement desespacespriveet
public.

NOTIONS ESSENTIELLES PISTES D’ETUDE LIEES

EXEMPLES D’ESPACES EXEMPLES

ABORDEES AUX NOTIONS ET D’ENVIRONNEMENTS D’APPROCHES TRANSVERSALES
Fonctions Leslieux devie, detravall, Lelieudeculture Un concept
dimensions: deloisr -1"école; - 1" habitat/I" habitacle/l’ hahit ;
- ergonomique; -lemusée; -1"urbain;
- technique; Lepérenneet I’ éphémere - lethéétre; - lededang/ledehors.
- esthétique; - lamédiathéque.
- écologique; Uneaction
- S@mantique. L’ espaceludique - danser;

-leterraindejeu; - serencontrer ;

Formes -lestade. - franchir.
- lagtructure;
- lescomposantes L"habitat vernaculaire
tridimensionnelles layourtemongole;
etleursrelations. I habitat troglodytique

Principescongtructifs
MatériaLx et matiéres
- identité;

-origine;

- qualitésintrinseques;
- valeur symbolique.

|esbateaux-maisons.

IV.2 L’ensemble libre (ou “les figures libres”)

Ce cadre, qui correspond approximativement a25 % del’ horaire
global, est laissé al’ enseignant d’ arts appliqués qui en dispose
librement, danslerespect desobjectifsdeformationfixéspar lepro-
gramme, en prenant en comptele niveau et le go(t deséléves, les
ressources del’ établissement et, d’ une fagon générale, le contexte
soustoutessesformes.

I1'y prend toutes | esinitiatives pédagogiques qui lui paraissent
opportunes, qu'il s agisse d’ une démarcheinternealadiscipline,
d' une ouvertureal’ environnement pédagogique et culturel, dela
réalisation de projets conjoints avec les enseignements artistiques
professionnelsde certains CAP, ou detoute autre question.
Enconséquence, lesitemsci-dessoussont donnésatitred exemple.

IIsn’imposent rien. lIsvisent simplement aéclairer le propos.
IV.2.1Unedémarcheinternealadiscipline
Dansunedémarcheinternealadiscipline, I’ enseignant d' arts
appliquéspeut notamment :

- revenir en casde nécessité sur despointsdu programme commun
obligatoirequi N’ auraient pasétéassmilés;

- procéder aunemiseaniveau deceux qui ' auraient paspu bénéfi-
cierjusquelad’ uneformation suffisante;

- aborder denouvellesquestionsafin dedonner uneampleur accrue
al’ enseignement, entraitant, par exemple:

.pour ledesigndeproduit, delapersonnalisation par I utilisateur de
I’ objet desérie (lamoto et le“tunning”),

. pour ledesign decommunication, del’ évolution del’ affiche dans
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leschampsingtitutionnel, culturel ou publicitaire (Toulouse-Lau-
trec, Cassandre, Paul Colin, Savignac, Jean-Paul Goude),

.pour ledesignd’ espaceet d’ environnement, desespacesdetrans-
tion dans|’ architecture privée selon différentes cultures (le circuit
d approche delamaison japonaise, le couloir conduisant au patio
delamaison arabe, |e perron sous marquise du pavillon francilien
debanlieueau début du 20émesiecle),

- aborder plus généralement les points communs et les différences
entreartsplastiques, design, métiersd’ art et lessituer danslecadre
globa del’ histoiredel’ art.

- expérimenter defagon approfondielesnouvel lestechnologiesen
utilisant plusieurslogiciels de création concernant lesartsvisuels,
enparticulier ledesign decommunication;

- engager uneréflexion sur le programme des deux années prépa:
rant au CAPenlestuant dansl’ ensembledu cursuset par rapport a
unepoursuited’ éudesconduisant éventuellement jusqu’ au niveau
Il enartsappliqués.

1V.2.2 Unedémarched’ ouvertureal’environnement pédago-
giqueet culture

Dansunedémarched ouvertureal’ environnement pédagogiqueet
culturd, I’ enseignant d’ arts appliqués peut notamment :

- entrer enrelation aveclesautresdisciplinesd’ enssignement géné-
ral assuréesau lycée pour travailler sur desthémes communs, des
questions, des problémati ques complémentaires qui peuvent don-
ner lieu adesapproches croiséeset ingtaurer unevéritableinterdis-
ciplinarité aidant les é éves amieux percevoir lesensdeleurs
études;

- consolider lesrelationsentrel’ enseignement et lacréation, I’ école
et leslieux devieartistique et culturelle, en utilisant au mieux, de
fagon ponctuelleou continue:

.lesressourcesoffertespar I’ environnement : ingtitutionsdeforma:
tion, musées (des beaux-arts, artset métiers, arts et industries, eth-
nographiques), monuments, chantiers, paysages (urbains, ruraux,
indugtriels),

.lecalendrier desmanifestations: festivalsdivers, spectaclesitiné-
rants, expogitionstemporaires,

. lesrencontres avec des professionnels sur leur lieu detravall :
atdiersd artistesou d’ artisans, siegesd’ agenced’ architecture, stu-
diosdedesign. etc.

1V.2.3Unedémarchevisant laréalisation de proj etsconjoints
aveclesenseignementsprofessonnelsdecertainsdesCAP com-
portant unecomposanteartistique

L’ enseignant d’ artsappliquéspeut notamment, danslecadredecer-
tainsCAP- artsdubois, dufeu. dumétd, artsdelardiure, art textile
et mode, communication, environnement, gravure, musique, Soec-
tacles-:

- expérimenter dessituationsderencontreaveclesmétiersd art, I art

contemporain, lestechnicienset artistes;

-traiter unmémesujet d’ éudedanslecadredelasensbilisationau
designetdanscelui del’ atelier professionnd ; confronter démarches
etrésultats.

IV.3. L’ensemble optionnel ou “les choix offerts par
le menu”

Il fait partiedel’ horairegloba delaformation. Enrevanche, il fait
appel al’initiative et al’ autonomie del’ é&ablissement. C'est I en-
sembledel’ ouverturead autrespratiques, ad’ autresculturesartis-
tiques, ad’ autresdomainesartistiques. Comptetenu del’ évolution
destendancesculturelleset delacréation contemporaine qui privi-
| égient les croisements, cet ensemble comporte quatre grandes op-
tions: artsdu son, artsvisuels, patrimoines, spectaclevivant.
Chacune de ces optionsimplique un partenariat interne entre des
enseignantsdel’ éablissement et/ou un partenariat externeavec des
structures culturelles, des artistes, des professionnel s du secteur
artigtiqueet culturel.

Cesoptions, mémesi elles comportent des dominantes discipli-
nairesfortes, nesont paséancheslesunesauix autres. Ellespeuvent,
au contraire, donner lieu apasserelles et méme anouveaux posi-
tionnements: aing, lamusique, inscritedepleindroit dans!’ option
“artsdu son”, trouve également sa place dans|’ option “ spectacle
vivant” ; ladanse, Stuéedans|’ option “ spectaclevivant” peut |€gi-
timement apparaitredans|’ option“artsvisuels’, etc.
Enconséguence, il gppartient al’ équipe- enselgnantset partenaires-
de procéder sur place aux redistributions quejustifiele projet
artistiquedel’ éablissement et qu’ autorisent lesressourceshumaines
et matéridlesdisponiblessur placeou dans!’ environnement proche.
Delamémefacon, il lui revient de déterminer les partsrelatives
accordéesalapratique et al’ approche culturelle avec le souci de
privilégier constamment laquaitédeladémarcheet du résultat.

Par ailleurs, chague option rassemblant plusieurs domaines artis-
tiques, il convient, non pas de tout explorer (letempsimparti nele
permet d'ailleurs pas), maisdefaire un choix clair privilégiant les
critérespédagogiqueset defaisabilité.

IV.3.1L optionartsdu son

L’intitulé" artsduson” recouvrenctamment lesmusiquesvocaeet
instrumentale mais aussi les sons enregistrés, restitués, montés,
transformés, les bruitages. Dans|e cadre de cette option, |’ éablis-
sement noue un partenariat externe avec un conservatoire ou une
écoledemusique, et S associelacompétence ponctuellede spécia-
ligesdivers: professeursd’ éducationmusicaeenlycéeset colléges,
techniciensdu son, bruiteurs, etc.

Atitreindicatif, leprogrammedétailleci-dessousletypedeforma-
tionqui peut éreproposédanslecadredel’ environnement musical
€t sonore.

ELEMENTS ESSENTIELS ABORDES

PISTES D’ETUDE LIEES AUX ELEMENTS

EXEMPLES DE PRODUCTIONS
SONORES ET MUSICALES

L’instrument.
traitement, restitution).
Leson.

Labandeson.

- Unechainede production sonore (microphone, enregistrement,

- Quelquesoutilsdetraitement audionumériques.
- Quelquesingtrumentsde musiqued’ aujourd’ hui.
- Laprogrammation musicalealatélévisonet alaradio.

- Quelquesrapportsdu son al’ image dansles séquencesfilmées.

- Unebande sonore pour une
séquencefilmée.

- Unprogrammemusica pour
laradio.




I1V.3.2L" option artsvisuels

L’intitulé“artsvisuels’ recouvre notamment lesarts plastiques, la
photographie, I'infographie, le cinéma, lavidéo. Dansle cadre de
cette option, I’ éablissement noue un partenariat externe avec, par
exemple, unesalledecinémad art et essail, unstudiod’ audiovisue,
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lesservices spécidisésd’ un CRDP ou d'un CDDP, et S associele
concoursde professionnelsde cesdomaines.

Atitreindicatif, leprogrammedétailleci-dessousletypedeforma-
tionqui peut étre proposédanslecadredu cinéma.

ELEMENTS ESSENTIELS ABORDES PISTES D’ETUDE LIEES AUX ELEMENTS EXEMPLES DE PRODUCTIONS
Leplanentant qu'il fédere Les principaes composantesd’ un plan : - Quelquestypesde plans

les déments fondateurs du - ladurée (courte, longue) ; photographiques et

langage desimageset dessons: | - le cadre (échelle des plans, profondeur de champ) ; cinématographiques.

- espace; - lafixité ou lesmouvements de la caméra (travelling, - Une courte séquence d'un film
- durée; panoramique, caméraal’ épaule, zoom) ; defiction, d'un documentaire

- narration ; - I'angle de prise de vue (plongée/contre-plongée) ; ou d'un dessin animé.

- traitement des personnages;; - laqualité del’image (noir et blanc/couleur, grain) ;

- traitement delalumiere ; - laqudité du son (direct, off, rapporté).

- traitement de lamatiére sonore.

1V.3.3L’ option patrimoines

L’intitulé“ patrimoines’ recouvre notamment |’ architecture, les
collections, leschampsdefouilles, larestauration d’ cauvresd art et
|"artisanat d' art.

Dansle cadre de cette option, I’ établissement noue un partenariat
externe avec, par exemple, un musée (d’ art, d' arts et métiers,
ethnographique), un chantier defouilles, un atelier derestauration,

unatdier d artisand art, efc.

Atitreindicatif, leprogranmedétailleci-dessousletypedeformation
Qui peut ére proposé dansle cadredel’ architecture. Danscelui-ci, le
partenairepeut &reunmusée, unmonument, unconsell enarchitecture,
urbanismeet del’ environnement (CAUE) enassociationavec despro-
fessonndsdivers: conservateurs de musées, architectes desmonu-
mentshistoriqueset autres, restaurateursd canvresd art.

ELEMENTS ESSENTIELS ABORDES

PISTES D’ETUDE LIEES AUX ELEMENTS

EXEMPLES D’OBJETS D’ETUDE

Leparti :

- lasymétrie; - avant leXXemesiecle;
- laverticdité; - auXXeémeséecle.

- I"horizontaité;

- le contraste ;

-lepleinetlevide.

Les matériaux naturels
et fabriqués.

Une architecture civile, ou religieuse, ou militaire :

- Unhotdl deville.

- Uneéglise.

- Un ouvrage défensif.
- Unecité d’ habitat.

- Un béatiment culturel.
- Unouvraged art.

IV.3.4 L’ option spectaclevivant

L’intitulé" spectaclevivant” recouvre notamment le théétre, la
danse, lecirque, lespectaclederue.

A titreindicatif, leprogramme détaille d-dessousletypedeformation

qui peut éreproposedanslecadreduthéétre. Danscdui-ci, I éablisse-
ment noueun partenariat avec unecompagniethéétraesubventionnée
et s associele concours de professionnelsdivers: metteur en scene,
comédien, décorateur, costumier, techniciendelalumiereet duson, etc.

ELEMENTS ESSENTIELS ABORDES

PISTES D’ETUDE LIEES AUX ELEMENTS

EXEMPLES DE PRODUCTIONS

Lejeudel acteur.

Lelieuthééird et I’ espace
scénique.

- antique;

- élisabéthain ;
- al'itdienne;
- horslesmurs.

Le décor et les objets scéniques.

- frontd ;
- bifrontd ;
- enrond.

Lamarionnette, le masque.

Le costume, |les accessoires.

Les expressions vocales, du parlé au chanté.
Leregard, le geste, le mouvement.

Lesdifférentstypes de théétre:

quelques dispositifs scéniques :

L’interprétation
d’ un personnage.

Lamaquette d’ un théétre.

Un décor, un masgue,
une marionnette, un costume.
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Vucodedel’ éducation, not. art. L. 311-2; D. n° 90-179du 23-2-
1990; D. n° 2002-463 du 4-4-2002; avisdu CNP du 28-5-2002;
avisdu CSE du 6-6- 2002

Articlel-Leprogrammed enseignement del’ éducation
civique, juridiqueet socialepour lescertificatsd’ aptitude
professionneleest fixéconformément al’ annexedu pré-
sentarété.

Article2 - Ledirecteur de!’ enseignement scolaire est

chargédel’ exécution du présent arrétéqui serapubliéau
Journd officiel delaRépubliquefrancaise.

FaitaParis, le26juin 2002

Pour leministredelajeunesse, del’ éducation nationale
et delarechercheet par déégetion,

Ledirecteur del’ enseignement scolaire

Jean-Paul de GAUDEMAR
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Annexe

Education civigue, juridigue

et socidle

I - PRINCIPES GENERAUX

L’ ensaignement professionnel atoujourssoulignésadoublemission
depréparer |esjeunes, é éveset apprentisqui lui sont confiés, al’ exer-
ciced unmétier enmémetempsqu’ ace ui deleur citoyenneté. Cette
finalité est confirmée par lavocation d'insertion professonnelledes
CAP.

L’ enseignement d’ éducationcivique, juridiqueet socides applique
atousleslycées (LEG et LP). || est donc également misen cauvre
danslesclassespréparant au CAP.

Lesensaignants, danslesclassespréparant au CAP, pratiquent une
pédagogie active et inductive, favorisent I’ expression orale et sont
habituésautravail interdisciplinaire. || sétablissent descontactsfré-
quentsaveclemondesocio-économiqueet mettent en pratiqueune
réellepédagogiedel’ aternance. L’ ensembledecesméthodesfaci-
litelamiseen cavredel’ enseignement del’ ECJS.

Leséléveset apprentis préparant un CAP attelgnent souvent leur
majoritécivileet politiqueau coursdeleur formation qui sedérou-
le pour une partieimportante en entreprise. C' est pourquoi |’ ensel-
gnement del’ ECJS et particuliérement adapté acesjeunes; ceux-
Ci possedent souvent uneexpérienceet unesensihilité sociaesriches
qui trouvent un prolongement dansl’ apprentissagedel’ exercicede
lacitoyenneté.

1.1 L’éducation a la citoyenneté

L’ éducation alacitoyenneté est I’ un des fondements du systéme
éducatif. Elle contribue acongtituer lelien civique fondateur dela
Républigue. Lecitoyensedéfinit par I’ exerciceéclairédedroitspo-
litiqueset sociaux ; aussi doit-il &trecapabledemontrer unesprit cri-
tique, d' exprimer undiscoursraisonné, d’ accepter ledébat, de par-
ticiper alaviedelaCité. Ce sont cesaptitudes quel’ ECJS cherche
adévelopper.

L’ éducationalacitoyenneté passedéjapar denombreusesinstances
dansleslycées, qu'il S agisse des dispositifs nationaux commeles
Comitésd' éducation alasantéet alacitoyennetéoulesConseailsde
lavielycéenne et autres modalitésfavorisant I’ expression et lare-
présentation deslycéens, ou qu'il S agissedesmultiplesinitiatives
locales. L’ ECJIS neprétend, ni nedoit S'y substituer. Complémen-
tairedecesdispositifsdelaviescolaire, ellecongtitue un enseigne-
ment spécifique qui ne se confond pas avec ceux-ci ; cet enseigne-
ment permet une réflexion sur lacongtitution du lien civiqueet les
questionscollectiveset politiquesqui traversent notre société.

Nouvel enseignement, I’ ECJISnecongtitue paspour autant unenou-
vellediscipline. D§alesdisciplinesexistantes, généraleset profes-
sionnelles, concourent toutesalaconstruction d’ un citoyen respon-
sableet libre, éclairé par dessavoirset ingtruit par destechniques.
AuCAP, plusparticulierement lefrancais, I histoire-géographie, la
viesocideet professionnelle, ains que certaines disciplinesd’ en-
seignement professionnel en fonction des secteurs (comme par
exemple, I initiation économiqueet juridique), transmettent savoirs,
informationset andysessur plusieursdimensionsdelaviecivique,
politique, juridique ou sociae; celacongtitue uneressourceimpor-
tantepour traiter lesquestionsabordéesen ECJS. Cet enseignement
sefondesur cesacquiset doit donc principaement favoriser lamo-
bilisation de cessavoirspour traiter desgrandesquestionsdelavie
sociale. Touteslesdisciplinesdelavoieprofessionnellepeuvent de
cefait &relargement sollicitées.

Ce processus dait contribuer, aterme, al’ épanouissement d’ un ci-
toyenautonome, exercant saraison critiquedanslaCitéalaguelleil
participeactivement. Ains secongtitueunemoraleciviquefondée
sur lerespect del’ autre- nécessaireal’ indispensable savoir-vivre
ensembl€’ - et gppuyéesur unedimension citoyennefaited’ intérét
pour lesquestionscollectiveset pour lachose publique.

1.2 L’importance de I’oral et le débat argumenté en
CAP

Danslecadre d’ uneinsertion sociale et professionnelle, I expres-
sionoraeprend en CAPuneimportanceparticuliére: I’ expression
oralegpparait comme un support pédagogique adapté au futur pro-
jet professionndl. Elle contribue amohiliser des connaissances ex-
traites de différentes disciplines, tant dans |es domaines générauix
que dansles domaines professionnels. Elle permet de familiariser
lesélévesavec|adiversitédessituationsdecommunication en met-
tant en évidence’ apprentissage delaprisede parole, I’ échange et
I’actionordeendirectiond’ autrui, I" écoute et lapriseen comptede
I"autre.

Cetteexigenced expression oraleraisonnéefait donc apparaitrela
nécessitédel’ argumentation endistinguant I’ argument du préugé,

cequi supposeuneattitudecritiqueet réflexive. L’ expressionorae
en classe congtitue ainsi un outil d’ apprentissage de |’ argumentar
tion congue comme construction contradictoire d’ arguments qui

favorisele dialogue d’ opinionsraisonnées et latolérance au sein
d unecollectivité.

Un tel apprenti ssage peut conduire alamise en place de débats



argumentésenclasse. Entant qu’ outil delamiseencauvredel’ ECIS
en CAP, ledébat en classe nécessite une préparation fondée d’ une
part, sur unerecherche d informations référencées et aLx sources
croiséeset d autre part, sur uneorganisation général e de son dérou-
lement.

Larecherche documentaire peut prendre desformesvariables:
sdlection detextes, collecte detémoignages, recherche ou élaborar
tion de documents photographiques, sonores ou vidéo, en s ap-
puyant notamment sur lestechnologiesdel’ information et dela
communication. Cette démarcheimplique la présence du profes-
seur documentalistedans|’ éguipe pédagogique, véritablepartenaire
desautres professeurs danslaconduite de larecherche documen-
tairedesééves.

L’ exercice du débat suppose également une répartition desréles
entrelesparticipants(présidence, modération, secrétariat, observar
teurs éventuels, etc.). L’ organisation du débat par les éléves eux-
mémesest dencourager en concertation aveclesprofesseurs.

1.3 Utiliser et traiter I’actualité en classe

L’ actualitélocale, nationale et internationale fournit de nombreux
matériaux qui permettent aLx enseignantsdeconstruireuneséquence
Sur unsujet civique, politique, juridiqueou socid, S insérant pleine-
ment dansleprogramme.

Lechoix d' unévénement oud unecombinaisond événementsdans
| actudlité doit répondre adeux soucis: d' une part étre susceptible
d'intéresser lesééves, d' atrepart éclairer unedesdimensionsdela
citoyenneté. Dansle choix despriorités, il nefaut donc pas néces-
sairement obéir al’ agendades médias maissaisir dansles événe-
mentsceux qui peuvent correspondreacesobjectifs.

L’ éudedel’ actualitéen classeimpliquenotamment lesprincipaes
démarchessuivantes:

- diversifier lessourcespour attester laréditédesfaits;

- replacer I événement dans son contexte et dans |’ enchainement
historique;

- digtinguer desanalysesdifférentes;

-relier |’ événement aLx enjeux civiquescontenusdansleprogramme.

1.4 Les modalités de mise en ceuvre

Lesmodditésmatériellesdemiseen cavredel’ ECISdoivent donc
étre au service de cet enseignement novateur. Cet enseignement
obligatoiredoit semettreen placeaveclaplusgrande soupl esse, per-
mettant ainsi aux éléves de préparer et de mener de véritables
échangesdocumentés et argumentés.

Cet enseignement N’ et pasattribuéaux enseignantsd’ unediscipline
particuliere, tant ladimension d' éducation civique est partie pre-
nantedelamission detout enseignant. Si I’ attribution de cet ensei-
gnement aux professeurs de lettres-histoire-géographie, devie
sociaeet professionnelle, voire de certains enseignements profes-
sonnels, semblenaturellement souhaitabl e, desprofesseursvolon-
taires de toutes disciplines d’ enseignement général ou profession-
nel peuvent tout afait |’ assurer. Detrés nombreux professeurs, par
leur savair, leur culture, leur implication danslavie sociae, ont
vocation ay contribuer. Laparticipation d' intervenants extérieurs,
témaoins dans un champ social étudié, peut étre utilisée comme
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sourced information, et non pascommesubstitut au débat enclasse.
Laréussited’ untel enseignement supposequ'il soit conduit par une
véritableéquipe pédagogiqueavec!’ appui deséquipesdedirection.

1.5 L’évaluation

Les programmes ne sauraient &tre présentés sousformedeliste de
contenus.

C' est autraversdesdifférentsthémesproposés quelesnotionssont
abordées. L’ évaluation doit tenir compte du fait quel’ ECIS ' est
pas censée apporter des savoirs fondamental ement nouveaux par
rapport aceux acquis dansles autres enseignements et qu’ une
pédagogie particulierey est miseen cauvre. L’ évaluation découle
de cettedémarche : lapédagogiefait appel alamobilisation de
|’ éévedansdesactivitésdiverses(écrites, orales, audio-visudles...)
derechercheet d exposition qui peuvent toutesétre prisesen comp-
te. L’ ensaignant peut fonder son appréciation surlespointssuivants:
- recherche, traitement et analysedel’ information,

- gptitudeacongtruireson point devueet al’ exprimer dans|’ échange,
- mobilisation de ses connai ssances et/ou de son expérience.

L’ évauationdel’ ECISdoit doncrefléter lesparticul aritésdecet en-
seignement.

Il - PROGRAMME POUR LE CAP

I1.1 Objectif général

Que quesoitleparcoursdesééves, I objectif del’ ECISen CAPest
defaireredécouvrir I'importance et lesenjeux delacitoyennetéen
S appuyant sur degrandes questions sociales.

11 S agit departir dequestionspubliquesintéressant leséléves, dela
viesocialepour remonter, par anayse, alacitoyenneté, asasource
politique et asaconstruction dansletemps. On sedait donc de &
lectionner dessujetsdanslavie socide, saisissablespar leséléves,
susceptiblesd’ éclairer une ou plusieursdesdimensionsdelaci-
toyenneté.

Lecaractére professionnel delapréparation au CAPexigenaturel-
lement de donner toute leur importance aux questionsdelaci-
toyennetéautravail.

I1.2 Notions et thémes

L’ objectif d’ uneéducation civiqueest d’ aboutir acequelesééves
S approprient le mieux possibleles 7 notions fondamental es sui-
vantes, au coaur desquelles citoyenneté et droitsde I’ homme et du
citoyen constituent lesocled’ uneéducation civique:

- Citoyenneté;

- Droitsdel’Hommeet du citoyen;

- Civisme;

- Etat dedroit;

- Nationdité;

- Représentation;

- Participation.

L etableau suivant montrequ’ apartir decesnotionsfondamentales
coordonnées entre elles, d’ autres notions peuvent étre éventuelle-
ment mobilisées.
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CITOYENNETE - DROITS DE L’HOMME ET DU CITOYEN
Civisme - Civilité
- Démocretie
. - Devoirs
Etat dedroit - Droitscivils, politiqueset socialix
- Droitdutravail
- Egdité
Nationdité - Ethique
- Intégration
- Intérét général
Représentation et participation politiques - Justice
- Laicité
- Liberté
Participation socia e et économique - République.

Cingthémessont proposéspour servir d’ entréedansleprogramme
ducycleCAP:

- exercice delacitoyenneté, civilité et droitsdel’Hommeet du
citoyen;

- exercicedelacitoyennetéet intégration;

- exercicedelacitoyenneté travail et justicesociale;

- exercice delacitoyenneté, représentation et participation poli-
tiques;

- exercicedelacitoyennetéet grandsdéfisdu monde contemporain.
Lechoix d’ unequestionfaisant débat dans!’ un ou plusieursde ces
cing themes permet d' éclairer le sensque prend lacitoyenneté. La
mémenotion peut &reabordéeen partant dethémesdifférents, etle
mémethemepeut éreutilisédeplusieursmaniéres. Aufil dutemps,
lesillugtrationschoisiespourront s enrichir dematériaux fournispar
I’ actualité ains que des pratiques et innovations des professeurs.
Cescingthémesne congtituent donc pasun programmeatraiter de
maniéere exhaustive mais fournissent des moyens defaire appré-
hender par leséléveslaportéeet lasignification delacitoyenneté.
En traitant une ou plusieurs questions suggérées par cesthemes
d entrée, il S agit de mettre en évidencelesnotionsfondamentales
qui congtituent lecorpsdu programme.
Selonlesquestionschoisies, cesnotionspeuvent s articuler demar
niérevariée. Cesnotionssont par ailleurspolysémiques; il nes agit
pas de procéder aune étude exhaustive de chacune d’ elles, il
convient seulement delesmobiliser apartir de questionsconcrétes
pour queleséévespuissent S approprier lanotion decitoyenneté.

I1.3 Orientation principale des thémes

11.3.1 Citoyenneté, civilitéet droitsdel’hommeet du citoyen
Laviequoatidienne danslaCitéfournit de nombreuses occasionsde
réflexionsurlanécessairecivilitédesrapportshumains: lerespect de
I’ atreest lapremiérecondition del’ exercicedelacitoyenneté. Civi-
litéet citoyenneté sont deux notionsaclarement distinguer en souli-
gnant quelacitoyenneté ne saurait seréduirealasmplecivilité. La
citoyennetéimpliquelaparticipation aunecommunautépolitique, la
reconnaissance et I’ exercice desdroitscivils, politiques et sociau,
telsqu'ilssont définisdans|estextesfondateursdelaRépublique. La
civilitéest uneconditiondelacitoyennetémaislepleinexercicedela
citoyennetéest auss uneconditiond' unesociétécivilisée.

L’ andysedesdroitset deleur exercicepeut s appliquer atoutesles
sphéresdelaviesociae: familide, locae, associtive, profession-
nelle, politique, internationale, etc.

11.3.2Citoyennetéet intégration

Cethéme permet de mettre en valeur lesmodalités et lesfonction-
nementsdel’ intégration.

On pourraenrepérer lesdifférentsniveaux.

En partant d’ exemples concrets concernant lalutte contre les dis-
criminations, on aborde laquestion de !’ intégration sociale et les
formesdiversesd excluson.

L’ é&udedesprincipesfondamentaux delanationditéfrancaiseet de

sesmodesd’ acquisition offrel’ occasion d’ analyser lanotiond'in-
tégration alanation.

Enfinon peut mettreenvaleur laspécificitédulienalaRépublique,
aux valeursqu' éleincarne, aux droitsfondamentaux qu’ ellegarantit
et aux devoirsqu' elleimplique; dansce cadre on peut réfléchir ala
question del’ expression desparticul arismesdanslaRépublique.
[1.3.3Citoyenneté, travail et justicesociale
Danslessociétéscontemporaines, oulletravail est undesprincipaux
vecteursdel’ intégration socide, chdmage, précaritédel’ emploi et
pauvreté portent atteinte en mémetempsau lien social et au lien
civigue. Plusieursdisciplines enseignées danslavoie profession-
nelle soulignent dansleur programme et/ou référentiel les enjeux
civiquesdelavieprofessonndle. Il s agitici delesreprendre pour
mettre en évidence lesinterrogations posées par I’ exercice dela
citoyennetédanslavie professionnelle comme danslavie sociae
(représentation dessalariés, paritarisme, stcuritésocide...). Ledroit
dutravail et |’ exercice du droit syndica doivent étre abordés avec
lesélevesavant leur insertion professionnelle.

I1.3.4 Citoyenneté, représentation et participation politiques
L’ exercicedelacitoyennetépalitiquevialesuffrageuniversd esta
labase deladémocratie représentative. Cette pratique fonde sa
|égitimitédanslecadredel’ Etat dedroit. Si lecitoyen exercesasou-
veraineté par I’ élection de représentants, il ne renonce pas pour
autant ad' autresformesde participation.

Ledatut decitoyen supposeledépassement desdifférencessociaes,
professionnelles, culturelles, religieusesmaisnelesabolit pas. Les
rapportsentrelacitoyenneté politique et lacitoyenneté social e sont
au coaur delaquestion delaparticipation.

L’ é&udedu voteet delaparticipation éectorale, commel’ &udedes
actionscollectives, desmouvementssociaux et detouteslesformes
d expressionpublique, del’ échellelocaleal’ échelleeuropéenneou
mondiale, peuvent étre envisagées et étudiées en relation avec
I actuaiténationale et internationale.

[1.3.5Citoyennetéet grandsdéfisdu mondecontemporain

L’ évolution des sciences et destechniques, laconstruction euro-
péenne, lesquestionsdelamondialisation, delapaix et delaguerre
sont dessujetsqui peuvent aider as interroger sur lesenset lesréar
litésquerevét, aujourd hui, lacitoyenneté.

L’ exercicecontemporain delacitoyenneté, confrontéaux effetsdu
progrés scientifique et technique, suscite desinterrogations et des
exigences nouvelles en matiére de droits, dejustice, deliberté, de
responsabilité et de séeurité.

Denosjours, ladimension nationa edelacitoyennetésetrouvemise
al’ épreuve par laconstruction de I’ Union européenne et par les
formesprisespar lamondialisation.

Enfinles questions de lasécuritéinternationale, deladéfense, du
maintien delapaix fournissent dessujetspertinentsderéflexion sur
I exercice delacitoyenneté dansle monde contemporain. A ce su-
jet, I application delaloi du 28 octobre 1997 conduit aétudier las-
gnification du devoir dedéfense.
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Ledirecteur del’ enseignement scolaire

Jean-Paul de GAUDEMAR
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Annexe
o
Francais

PREAMBULE

L’ enseignement du francaisen CAP S adresseaun public trés di-
versdans sacomposition sociologique, dans sastructure, dans ses
atentes. Malgré cette diversité, il poursuit deux objectifsinsépa
rables: laméitrisedelalanguequi doit rendretouslesél eves, lesap-
prentis et lesadultes en formation capablesde s exprimer et d' étre
entenduset comprisaing quel’ acquisitionderéférencesculturelles
communes.

Dans cette perspective, le programme est délibérément ouvert : |l
dépasselesclivagesapparentsentremaitrisedelalangueet culture,
frangaislittéraireet francaisfonctionne. Il considérequelaconnais-
sancedelalangueet lapratique detouslesdiscours - danslesacti-
vitésd expression orale, delectureet d' écriture - sont alafois
moyenset findités.

Enlien avec les autres enseignements généraux et avec lesense-
gnementsprofessionnels, leprogrammedefrancaiscontribueal’ ac-
quistiond’ uneculturecommune. Il estains uneexpressionduprin-
cipe républicain qui assigne al’ Ecolelavocation d’ intégration
sociaeet culturelle autour devaleurs, deréférences et delangage
communs.

I - FINALITES DU FRANCAIS EN CAP

Leprogrammedefrancaisrépond aquatrefinalités, qui structurent
leprogramme: laconstruction personnelle, I’ intégration dans|’ en-
vironnement socid, I intégration professionnelleet |’ intégration ci-
vique.

Cesfinaitésvisent enparticulier a:

- secondruire: I'un desobjectifsdel’ enseignement du francaisen
CAPest d ader lescandidats & se construire, ou pour certainsase
reconstruire, en favorisant une réflexion sur leur identité et leur de-
venir socid, sur leur histoire personnelle, familiae, scolaireet pro-
fessionnelle. Cetteréflexion sefondetant sur lapratique raisonnée
delalangue, qui permet tout alafoisde sedire et de mettre son ex-
périenceadistance, quesur lalecturedetouteslesformesd expres-
sion, enparticulier lestexteset lesimages;

- sinsérer danslegroupe despairs: commeil N’y apasd éresin-
gulier qui nesoit intégrédansunecollectivitéhumaine, laconstruc-
tiondesoi passepar lerapport aveclesautres. Legroupedespairsest
lepremier éément deréférence. C et pourquoi sont privilégiéesles
gpprochesqui permettent aux €l éves, aux gpprentisou aux adultesen
formation decomprendrelanaturedesrelationsqu’ il sentretiennent
aveclesautresen organi sant dessituationsde communication pour
s inscriredansdesrel ationsharmonieuses. Sur leplanlinguistique,
| accent est donc mis sur les actes de parole qui favorisent lacom-
munication, ledialogue, I écoute, I’ interaction, et laconstruction
d' uneopinionraisonnég;

- Sinsérer dans!’ universprofessionnd : touslescandidatsau CAP
sont engagés dans unefiliere professionnelle qui doit lesamener a
bréveéchéanceas insérer ouaserénsérer danslemondedutravail.
C'est pourquoai il estimportant deveiller lepluspossibleatisser des
liensentrelemilieu scolaire et I’ expérience acquise dansle monde
del’entreprise. QU'il S agisse d’ uneréflexion sur I’ usage profes-
sonne dulangage, desdiscoursd entrepriseoudelaculturedesmé-

tiers, I enseignant defrancai sdonneauix € éves, aLix apprentiset aux
adultesenformation |’ occasion deformaliser et d’ échanger lesex-
périencesenrecourant al’ &udededocumentsprofessionnelset ala
production de comptes rendus oraux et écrits. Cetterelation entre
universscolaire et univers professionnel, qui ne saurait étre pure-
ment utilitaire, doit auss leur permettre de comprendre les enjeux
sociaux et économiquesdesdiscoursprofessionnels;

- sinsérer danslaCité: I’ enseignement du francais concourt, avec
celui d' histaire- géographie, devie sociae et professionnelle et de
I'ECJS, acongtruireun citoyen capabledeseconduireen adulteres-
ponsable face aux enjeux du monde actuel, autour de probléma-
tiquescommunescommecdllesdelacivilitéet delacitoyenneté. La
dimensonculturelleetlittérairedel’ enseignement du francaisper-
met en particulier de confronter ladiversité desapprochesdansles
productions des siecles passés et cellesd autrescivilisations. La
coursdefrancaisinterrogeladiversité descoutumeset desdiscours
pour fonder un socledeva eurspartagéesdanslecadresocia d au-
jourd hui.

Il - DEMARCHES ET METHODES

Pour atteindre ces objectifs, I’ enseignant dispose d’ unelarge auto-
nomie dans|’ organisation de son travail. Cependant, compte tenu
deladiversitédespublicspréparant un CAP, lechoix desdémarches
et laconnai ssancedes principesqui lesfondent revétent uneimpor-
tancecapitale.

Restaurer le statut de I’apprenant

Laséancedefrancai sdoit contribuer adonner ouredonner confiance
al’édéve, | gpprenti ou I’ adulte en formation, ainstaurer uneimage
desoi positive dans sesétudes. Cette confiance, condition nécessai-
real’ apprentissage, S établit progressivement par lamiseen ocavre
d'une pédagogie active qui suscitel’ adhésion et requiert lapartici-
pation deséléves, desapprentiset desadultesenformation.

Unetelle pédagogie supposequel’ enseignant :

- mettelesééves, lesapprentisoulesadultesenformation en situa
tion deprojet en suscitant, en recréant desbesoins, voiredesenvies
des exprimer, decommuniquer ;

- donne du sensace projet en associant étroitement leséléves, les
gpprentisoulesadultesenformation asaconceptionet aladéfinition
d unetécheglobaequi devraétrerédisée;

- construiseavecleséléves, lesapprentiset lesadultesenformation
lescritéresderéalisation et deréussite de cettetéche;

- leur permette, par des évaluations diagnostiques, de prendre
consciencedecequ’'ilssaventfaire, decequ'il leur resteaapprendre
pour réussir lat&chearédiser;

- éaboreavec eux unevéritable progression danslesapprentissages
qui prenne en compte les compétences déjaacquises et leurs
lacunes;

- fasse régulierement le bilan individualisé des progrésréalisés et
deslacunesqui restent acombler.

Mettre a distance
L’ enseignant aideavant tout I’ ééve, I' gpprenti ou |’ adulteen forma:



tionaprendredurecul par rgpportacequ’il dit, cequ'il fait, cequ'il est.
Tout progrésdanslameaitrisedesdiscourspassepar unemiseadis-
tance delalangue. Cette attitude fondamental e est développée a
I’ occasion d’ activitésréflexives et de pratiques raisonnées et
conscientes. Plusglobaement, onaidelesél éves, lesapprentisetles
adultes en formation adevenir plus conscients d’ eux-mémes, de
leursréussites, deleurserreursenleur proposant desactivitésdesti-
nées adévelopper I autocontrdle de leurs productions. Des pauses
méthodol ogiques (planification, andyse deserreurs, évaluation-
régulation) sont pratiquéesréguliérement avant, pendant et gprésla
gestion d' unetéche aréaliser. Elles permettront aux éléves, aux
apprentis et aux adultes en formation d’ analyser leurs stratégies,
leursméthodesdetravail, d' identifier et de comprendreleursréus-
Stesetleurserreurs.

Ledéveloppement decerapport conscient alalangueet ausavoir en
général constitue un enjeu pédagogique majeur danslesclassesde
CAP. 1| est lacondition nécessaire d’ une autonomie dansles
goprentissages. | peut éresourcedemotivetion, voiredeplaisrd' ap-
prendre parce qu'’ il permet de se découvrir compétent. |l participe
donc pleinement ala(re)construction d’ uneimagepositivede soi.

Metfire en relation

Devenir autonomesupposeauss lacapacitéamettreenreaionles
connai ssances éparses, les savoirs souvent émietteés dispensés par
I" Ecoleet, dansunautredomaine, par lesmédias. Laséancedefran-
cais contribue adével opper cette capacité atraverslesactivitésde
lecture detexteset documentsdivers.

Pluslargement, ¢’ est | organisation méme de |’ enseignement du
francaiscongu commeuntout (dansun enseignement décl oisonné)
qui conduit aconfronter, amettreenrelationlessavoirsacquisetles
activités proposées au cours d’ un ensemble de travaux et d' exer-
cices cohérents concourant au méme but (ou séquence). L’ ensei-
gnant adapteladurée des squencesaux modesdeformationdeses
apprenants, en particulier aurythmede!’ aternance.

Ainsi, lerappel systématique par leséléves, lesapprentiset les
adultesenformation desactivitésréaiséesantérieurement, deleurs
objectifsspécifiques, maisauss et surtout deleur complémentarité,
leur permet de mieux comprendrelacohérencedu projet et dedon-
ner dusensautravail qui leur est demandé. Deméme, lesdifférents
savoirs (linguistiques, discursifs, culturels) progressivement
construitsau coursdelaséquence sont misen perspectiveal’ occar
siondeséanceshilans. Sousdesformessimples, facilement mémo-
risables, ces synthéses qui peuvent précéder les évaluations per-
mettent aux éléves, aux apprentis et aux adultes en formation de
retrouver I’ unité delaséguence, desavoir cequ'ilsfont, ouilsvont
et pourquoi ilsy vont .

Rédliser des téches globales concrétes

Lepassescolairedesééves, desapprentiset desadultesen forma:
tion, leur gpproche pragmatique du savoir conduisent I’ enseignant
apenser desprojetspédagogiquesqui lessollicitent, aleur proposer
dessituationsd’ apprenti ssagequi prennent senspour eux. L’ ensei-
gnement du francais est centré sur les besoins que manifestent les
apprenantsde ces classes et qu'ilsformulent souvent par I’ expres-
sion*“comprendrelavi€’. C' est pourquoi I enseignant privilégiela
logiquedu “faire’ en proposant laréalisation de taches globales
concrétes proches del’ univers connu des apprenants (familial,
socid, professonnd).

Congucommestratégied apprentissageet noncommesimpleéva:
luation terminale, cetype de réalisation permet defédérer I’ en-
sembledes activités delaséquence defrancais. Elle évitel’ écuell
delajuxtaposition de savoirsdécontextualisés et sansfinalités per-
ceptiblespour lesapprenants.

Cette démarche favorise uneréelle construction des savoirs. Elle
prend appui sur lescompétenceset |’ expérience socide et scolaire
deséléves, desapprentis et desadultesen formation. Elleles
confrontealarédité alacomplexitédesdiscours, et leur fait prendre

Cap
FRANCAIS
HISTOIRE ET GEOGRAPHIE

%-B.O.
N°5

20 AOUT
2002
HORS-SERIE

23

conscience delanécessité d’ acquérir ou de renforcer des compé-
tences d’ expression et de communication socialement et profes-
sionnellement utiles. Enfin, ellelesreconnait comme sujets agis-
sants, ayant droit al’ erreur, capables de mobiliser des savoirs pour
mener jusgu’ asontermeun projet dont laréalisation concrétecontri-
buefortement auneval orisation personnelle.

11l - COMPETENCES

Lacompréhension desoi, du mondeenvironnant, del’ universpro-
fessonnd, delaCité, prend appui dans|’ enseignement du francais
sur dessavoirset dessavoir-faire, descompétences, qu'il est néces-
saired identifier aveclescandidatsau CAP:

Savoir organiser sa pensée, savoir réfléchir

- effectuer unerechercheet confronter desinformations;

- mobiliser sesconnaissances, lesformaliser, lesréutiliser ;

- passer du préjugé au raisonnement;

- reformuler cequel’ on vient d' apprendre et expliquer cequel’on
vientdefaire.

Savoir lire, savoir écrire

- liretouslestypesdediscours;

- comprendrel’ organisation et lesenjeux desmessages écrits;

- prendre en compte le destinataire et choisir e type de discours
attendu dansune production écrite;

- utiliser unelangue correcte et les codes requis dans une Situation
decommunication.

Savoir s’exprimer a I’oral et a I’ écrit, savoir écouter

- sedire, direlemonde, avec un vocabulaire précis (narration, des-
cription, exposition) ;

- prendre saplace dansles débats contemporains (argumentation) ;
- prendre conscience desusages personnel set sociaux delalangue,
lesréutiliser.

Sal\lroir puiser dans les productions littéraires et cultu-
relles

- découvrir lapermanence desgrandes questionsqui sesont posées
al’homme;

- prendreen compteladiversitédesréponsesqui leur ont E&éapportées;
- andyser et expliquer desproductionsfictionnelles.

IV - CONTENUS ET MISE EN CEUVRE

IV.1 Pratique raisonnée de la langue (expression ora-
le et écrite)

Continuer | apprentissage delalangue en CAP, ¢’ est donner aux
candidatslesmoyens:

- dese congtruire : pouvoir parler d’ eux, exprimer leursréflexions
et leurssentiments;

-desinsérer : avoir unlangagecommun avecleurspairs, avecleurs
formateurset lesacteursdumondeprofessionnel, aveclesmembres
delacommunautécivique;

- decondruireleurssavairs: rendrecompted uneexpérience, d une
démarche, d’ un apprentissage pour formaliser, organiser, mémori-
ser lessavoirs.

Lapratiqueraisonnée delalangue s'inscrit dansle cadredela
Sguence et del’ enseignement décloisonné. L’ enseignement dela
langue ne passe ni par des cours sur des notions grammeaticalesni
par desexercicesderemédiation ponctuel set mécaniques. L’ ensai-
gnant organise dans la séquence des moments privil égiés pendant
lesquels:

- il fait observer danslessupportstextuel set danslestextesproduits
desfaitsdelangueprécis;

-il @del’ déveaprendredeladistance par rapport alalangue, orde
ou écrite, pour comprendreleserreursqu’ il commet et envisager des
remédiations;



Cap
FRANCAIS
HISTOIRE ET GEOGRAPHIE

% B.O.
N°5
29 AOUT
2002
HORS-SERIE

24

- il construit avec lui desreperes (fiches, glossaires, tableaux,
exemples...) qu'il fait réutiliser auss souvent quepossible;

- il prend letemps de s assurer del’ appropriation et delamémori-
sation decesrepéres.

Notionsgrammaticales

L’ enseignant organiselesobservationset lesexercicesderéutilisa
tion autour desentréessuivantes:

Cohérencedu discours

- Coordination, juxtaposition et subordination (phrase simple et
phrasecomplexe),

- procédés dereprise, subgtituts, pronomspersonnels,

expression temporelle (antériorité, Smultanéité, postériorité), sys-
témedestempsdurécit, syssémedestempsdu discours,

- expression delacause et delaconséquence, del’ opposition,

- citation dudiscoursd autrui et deson proprediscours(discoursdirect,
indirect, reformulation, verbesintroducteurs, atributiondelacitation).
Cohérencegrammaticae

- Accords en genre et en nombre au sein du groupe nominal, entre
groupesujet et groupeverbal.

Cohérencelexicde

- champlexicdl, lexiques spécialisés,

- expansion du nom, adjectifset adverbes,

- synonymie,

- registredelangue,

- connecteurslogiques.

Viste

-modalisation,

- dramatisation,

- distanceironique et humoristique,

- vaorisation/ déval orisation.

Lishilité

-miseenpage,

- ponctuation,

- priseen comptedu lecteur, adresse orale au destinataire.

Il est essentiel d’ enrichir levocabulaire deséléves, des apprentiset
desadultesenformation. A cettefin, levocabulaireest éudiéselon
| es problématiques indiquées ci-dessous, mettant enjeu les
ensemblesdetermes que chacuned' elle appelle. Cette &ude s ac-
compagned observationssur laprécision, I’ usagedessynonymeset
quasi-synonymes, le passageal’ abstraction.
Lapratiqueraisonnéedelalangueseréaisedanslesactivitésd’ ex-
pression oraleet d’ expression écrite proposees ci-dessous.
Activitésd’expression orale

Apprentissagedelavoix

- Prendrelaparoledansle débat, adapter leniveau sonorealataille
dugroupe, travailler I’ dlocution lorsd’ un exposs;

- S exercer alireahaute voix destextesnon littéraires (clarté dela
diction), destexteslittéraires, seul ou aplusieurs (diction, intona-
tion, rythme, enchainement).

Ecouteet prisesen comptedelaparoledel’ autre

- Suivreun débat et soutenir son attention dansladurée;

- reformuler, résumer I’ argument d' autrui avant dele commenter,
delediscuter, deleréfuter;

- prendre des notes dans une discussion et restituer fidelement le
coursdeséchanges;

- atribuer chaqueargument ason auteur au coursd’ un compterendu
dedébat.

Affirmation desoi danslegroupe

- Seprésenter envued' uneintégration danslegroupe, d unentretien
d embauche;

- expliquer cequ’ onafait, comment onl’ afait, pourquoi onl’ afait;
raconter uneactivitérédiséeal’ atdlier, unejournée de stage; tenir
unrole, construire une posture dansuneargumentation.
Echangeet action orae

- Prendreen compteledegtinataireenfonction del’ effet aproduire:
|esoutenir dansson point devue, I’ é&onner, lefaireréagir, lecontre-
dire I'apaiser;

- gérer sontempsdeparoleenfonction desautres;

- s assurer delabonnecirculation du propos: choix d’ un niveau de
langue et d' un vocabulaire adapté, précision du lexique, attention
portéeaux réactionsdel’ autre.

Activitésd’ expression écrite

Rédiger untextefonctionne

Noticed’information, CV, résumé, compte rendu d’ une téche
effectuée en entreprise, journal de bord, rédaction d’ une noteen
communication différée, demande de renseignements, transposi-
tiond’ unschémaexplicatif entexteexplicatif, etc.

Rédiger unrécit

Inventiond’ unrécit, suitedetexte, trangpositiond’ unrécit avec chan-
gement de point devue, deregistre, récit épistolaire, récit alapre-
miérepersonne (narrateur ééve/ narrateur fictif aconstruire), etc.
Rédiger undialogue

Insertiond’ undialoguedansunrécit, dia oguedethéétre, réécriture
d uneargumentation souslaformed’ undialogue, etc.

Rédiger une description ou un portrait

Descriptionfonctionnelle; descriptionfictionnelle, par exempledu
cadre danslequel sejoueune scéne, S inscrit unehistoire; portrait
dudestinataireauquel s adresseun message; description et portrait
avisée argumentative (pour fairerire, pour émouvoir, pour
convaincre), etc.

Rédiger untexteargumentatif

L ettredemotivation, exposéd uneopinion personnelle, compteren-
du d'un débat argumenté, demande argumentée, écritured’ un
contre-argument, justification d’ un point devue, variation des
argumentsen fonction dedestinataires différents, etc.

IV.2 Problématiques et pratiques de lecture

Dansle cadre delaséquence, I’ enseignant construit sesprojetsde
lecture en fonction delaréalité de son groupe. En cohérence avec
lesquatrefinaités du programme, il S'inspire des problématiques
suivantes:

Secondruire

- Individudismeet atérité.

- Rechercheet affirmation de soi.

- Lamargeet lanorme.

S insérer danslegroupe

- Lamiseen scéneet larésol ution du conflit.

- Sedireet direlemonde avec humour.

- Rituelsd' intégration, ritesde passage et tradiitions.

S insérer dansl’ universprofessionnel

- Responsahilitéindividuelleet collective.

- Représentations, va orisation et déva orisationdumondedutravail.
- Travail et rédisation desoi / travail et négation de soi.

Sinsérer danslaCité

- Culturescommunaltaireset mondiaisation.

- Récitsdevoyageet représentationsdel’ autre.

- Découvertedel’ autreet confrontation desvaleurs.

L’ enseignant organise autour de ces problématiques des activités
dont I’ enjeu, en classe de CAP, est de mener aterme unelecture,
d’ unextrait ou d’ une cauvre, pour en congtruire le sens. Dans cette
perspective, I’ ensaignant fait appel adeux modaitésdelecture:

- leslecturescursives: ellessepratiquent sur touslestypesdetextes
ou de supportsvisuels, deslorsqu'il s agit d’ en prendre connais-
sanceglobalement. C' estlaformedelecturelapluslibreet laplus
courante. Elle permet ladécouverte d un grand nombre detextes.
Ellesepratiqueauss bien dans!’ espacedu coursqu’ endehors(au
CDl, par exemple). Elletrouve particuliérement saplace dansles
“lecturesenréseau’, lorsquel’ enseignant fait précéder, accompa
gner ou poursuivre deslectures pour enrichir lasaisie d’ une pro-
blématique;

- leslectures anal ytiques (ou méthodiques) : elles se pratiquent sur
touslestypes detextes ou de documents, deslorsqu'il S agitd’en
rendre compte defagon détaillée: textelittéraire, articlede presse,
image publicitaire, séquence d un film, tableau, dessin de presse,



illustration documentaire. L’ éléve, I apprenti et |’ adulte en forma:
tion s assurent de lacompréhension du message (sensexplicite,
contenu référentiel) et delaperception de savisée (sensimplicite,
effet surledestinataire). Lalectureandytique, par lectureset relec-
tures, permet dejustifier les premiéresimpressionsdelecture et de
fonder uneinterprétation.

Danslesdeux cas, I’ enseignant veillealacontextuaisation deslec-
tures: enlienavec|’ histoire, les activités delecture aident asituer
une cauvre dans son contexte. L’ enseignant veille ace que se
congtruiseaufil deslecturesunereprésentation précisedececontex-
te (données historiques et réalités socio-économiques). || nes agit
pas, en CAP, d éudier I histairelittéraire pour ele-mémemaisde
sensibiliser I esprit aux situations historiques et, en reprenant les
acquisdu collége, de dessiner les principaux points de reperes
culturels, moyensd' intégration danslasociété.

Cesmodalitéss appliquent indifféremment aLix deux objetsdelec-
turesuivants:
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- legroupement detextes: confronter destextespermet unelecture
dynamique autour d'un projet. Lesdifférentstextess éclairent les
unslesauitres, et leur miseenrelationrend comptedeleursconver-
genceset deleur divergences. Par lejeudesconfrontations, legrou-
pement detextesmet enlumiéreladiversité desécrits;

- lalecturedescauvresintégrales: lafinalité est defairedécouvrir a
I’ééve, I" gpprenti oul’ adulteenformation quelesoauvreslittéraires,
d aujourd’ hui ou d hier, ont quelque chose direaux lecteursqu’ils
sont. Leur fairelireet é&udier desoauvres, ¢’ est leur donner lapossi-
bilitédeconfronter leursréflexions, leursémotions, leursquestions
acellesdes générations précédentes. L’ é&uded’ un film poursuit la
mémefinalité: faire percevoir aux éléves, aux apprentisou aux
adultesenformation quelefilmdecinémathéequeetle“filmasucces
del’ année’ sont analysablesaveclesmémesoutilsdelectureet sont
comparables dans|eur réception (qu’ ont-ilsdit, que disent-ilsaux
spectateurs?comment ledisent-ils?pourquoi peut-onlesapprécier
ounepaslesapprécier?).

V - SYNTHESE
FINALITES ETRE CAPABLE ETRE CAPABLE EXERCICES (DE LANGUE) EXEMPLES DE TEXTES,

A L’ORAL DE : EN LECTURE / ECRITURE DE : GENRES ET DOCUMENTS

Seconstruire - Raconter - Lire/ écrireunrécit alapremiére - Produiredesvariationssur lenarrateur, | - Chanson
- Seraconter personne letemps, I’ ordredu récit - Poésie
- Seprésenter - Seprésenter - Rechercher dessubstitutslexicauix - Récitdevie
- Justifier unchoix, | - Justifier unchoix, unavis, formuler OU pronominaux - Autobiographie
unavis, formuler | uneopinion personnelle - Décrireun personnageenlui attribuant | - Journal intime
uneopinion - Tirer unelegon, unemorale, d' unrécit | desémotionsdifférentes - Portraitslittéraires, picturaux,
personnelle - Utiliser desprocédésd’ exagération: | photographiques

du portrait alacaricature - Imageset messagespublicitaires
-FHIm

Sinsérer - Ecouter - Liredestextesfictionnels - Reconnéitreet utiliser lesdifférents | - Presse, médias

danslegroupe - Didoguer - Rédiger unelettrepersonnelle typesdephrases - Théére
- Répondrea - Rédiger unfax, uncourrier - Ecrireun message decommunication | - Littératurefantastiqueet policiére
desquestions - Rédiger un court argumentaire directeoudifférée - Littératuredejeunesse
- Pratiquer - Rédiger unmessagepublicitareavec | - Construireunchamplexical enliaison | - Imageset messagespublicitaires
Iinterview priseen comptedu destinataire avec uneargumentation -FIm
-Rendrecompte | - Poursuivreun diaogue, unrécit, - | dentifier lagituation decommunication | - Bande dessinée, texteshumoristiques
d unelecture, entenant compteduregistre d uneaffiche, d' unrécit, d uneinterview
d'unfilm - Trangposer unrécit - Insérer undid oguedansunrécit :
- Exposer son - Inventer unrécit, unedescription, ponctuation et miseen page, verbes
opinion, résumer | apartird'indices introducteurs, discoursdirect
I’opiniond’ autrui, - Insérer unedescription dansunrécit :
reformuler et phrasecomplexe, propositionreletive,
dépasser son comparaison, lexique
opinion
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A L’ORAL DE : EN LECTURE / ECRITURE DE : GENRES ET DOCUMENTS
Slinsérer -Rendrecompte | - Liredestextesfictionnelset - Expliquer unévénementeninsistant | - Textesfictionnelssur I’ univers
danslaprofession | d'uneactivité documentaires urlescauseset/ ousurlesconsdguences: | dutravail
- Expliquerun - Rédiger unCV articulationslogiques, phrasecomplexe,| - Documentsd' entreprise
fonctionnement, | - Rédiger unelettredemotivation mode conditionnel - Encyclopédies, dictionnaires
unitinéraire - Passer du schémaautexte, dutexte - Réaliser unglossaireprofessionnel - Presse, médias
-Farelecompte | auschéma - Chercher desmots-cléspour effectuer | - Film documentaire
rendud’ une - Mettreenrelation, comparer différents| unerecherche - Asociationtexte/ illustration,
recherche supports: textes, tableaux, schémas - A partir depetitesannonces, écrire schéma/ commentaire
- Comprendre, - Constituer unedocumentation, letexterédigé
produire, expliquer, | laclasser, enfairelasynthésesous - Rédiger uneannonce
judtifierunchoix | différentesformes: tableau, fiches, - Comprendrel’ organisation
professionnel panneaLx, résumé d’' un messageprofessionnel :
- Participer aune | - Expliquer unfonctionnement nominalisation, tournurespassiveset
réunion pour faire | - Rendrecomptedu déroulement impersonnelles, systemeanaphorique
deschoix chronologiqued uneactivité
-Tirerlebilande | - Tenir sonjourna debord
sa périodede - Rédiger lecompterendu desapériode
formationen deformation enentreprise
entreprise
- Interroger
quelgu’'unsursa
périodede
formationen
entreprise
Sinsérer - Rendrecompte | - Liredestextesfictionnds, dont des - Repérer lesmarquesd implication - Récitsdevoyageet littérature
danslaCité d'unévénement | cauvreslittéraires del’ émetteur et du récepteur : desciencefiction
del’actudité - Ecrire, répondreau courrier deslecteurs | énonciation, modalisation - Presse, médias
- Participer aun - Lire, écrireunarticledefaitsdivers - Lexiquedu jugement devaleur, - Discoursargumentatifs, écritssociauix
débat d’ opinion - Lire, écrire, unarticled opinion del’objection etlittéraires
-Andyserundébat | - Lire, écrireunelettreouverte - Ecrireenfaisant varier lesdestinataires | - Littérature engagée (dont poésie)
contradictoire - Faireunerevuedepresse - Trouver lesexemplesillustrant - Imagespublicitaires, caricatures
- Fairelasynthése | - Lirel’imagedepresse, lacaricature desarguments/ formuler lesarguments | - Filmsdocumentaireset defiction
d'un débat - Lire, écriredestextesargumentatifs illustréspar desexemples, lesrelier par
destermeslogiques
- Analyser, expliquer lessentiments
etlesactionsd’ un personnage
delittérature, defilm
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HISTOIRE ET GEOGRAPHIE

I - PRINCIPES GENERAUX

Lesprogrammesd’ histoire et de géographie ont pour ambition
premiéredecontribuer, auseindel’ enseignement général, aouvrir
I"intelligencedesé éves, desapprentiset desadultesenformationa
une compréhension du monded' aujourd’ hui. En effet, I’ enseigne-
ment del’ histoire et delagéographie entend pouvoir donner atous
les candidats des & éments forts de culture commune qui leur per-
mettront d’ étre autonomes dans leurs choix et leurs opinions et
d exercer unecitoyennetéresponsable. |l s agit auss pour leséléves
scolariséset lesapprentis, deconforter laformation regueau collége
€t, pour tous candidats, d’ aborder des sujetsderéflexion en prise
aveclesgrandsproblémesde société actuels.

L’ enseignement del’ histoireet delagéographieen CAPconcourt a:
- consolider lesgrandsrepéreshistoriqueset spatiaux indispensables
alacompréhension desthémesétudiés;

- mobiliser des connaissances et desnotionsessentiellesd histoire
et degéographie permettant de donner du mondeactuel unevision
globaleet cohérente;

- renforcer lescapacitésd andyse et desynthese;

- apprendrearechercher et atraiter desinformationsen utilisant des
ressources documentaires diverses, faisant appel, entre autres, aux
technol ogiesdel’ information et delacommunication pour I’ ensai-
gnement (TICE);

- proposer desdémarchescondui sant progressvement al’ autonomie;
- développer, en collaboration avec lesautresdisciplines, descapa:
citésd expression orae et écriteaing que des aptitudes plus géné-
ralesagérer sontempset aorganiser sontravail.

Il - DEMARCHES ET METHODES

Leprogrammed’ histoireet degéographiede CAPest libelléen sept
grandsthemesgénéraux qui peuvent érre étudiésdemaniéereplusou
moins exhaustive selon le temps de formation dont disposele
professeur ou leformateur. L’ ordre de présentation desthemesdu
programmen’induit pasun ordredetraitement; il peut donner lieu
adesprogressionsdifférentes, danslerespect delaliberté pédago-
giquedel’ enseignant.

Chaguethémegénéral comprend deux sujetsd’ éude permettant la
mise en cauvred activités de formation variées qui doivent tenir
comptedu niveau deformation deséléves, desapprentiset dessta-
giairesdelaformation continue, ains quedutempsdisponible. Cet
enseignement dével oppetout aulong delaformationauss biendes
compétencesspécifiquesal’ histoireet alagéographiequedescom-
pétencescommunesalix autresdisciplinesou ensaignements, et par-
ticulierement au frangais et al’ éducation civique, juridique et
socide.

Pour |’ enseignant d’ histoireet degéographie, il S agit surtout detrou-

ver lesanglesd gpproche et lesméthodes detravail qui rendent ces
disciplinesattrayantes, demontrer leur utilité et leur complémenta-
rité pour mieux faire connaitre et comprendre aux éléves, aux
gpprentiset aux adultesenformationlemondedanslequd ilsvivent.
Il s agit aussi derépondre aleur curiosité, en s appuyant sur leur
environnement personnel et professionnd et sur |’ actudité. L’ ensai-
gnant veille ane pas concevoair le cours comme une accumulation
d informations et defaits, mais comme une réponse argumentée a
uneproblématiqueexplicitement posée. |1 utilisesystématiquement
desdocumentsvariés(cartesadifférenteséchelles, textesd origines
diverses, graphiques, imagesfixes, documents audiovisudls, etc.)
qu'il s agit d’' analyser et de mettre en relation pour mobiliser des
connaissanceset congtruiredessavoirsé aborés. L apprentissagede
méthodespour exploiter lesdocumentsnedoit pasétreunefinensoi,
car larecherched’ unesignification est lapréoccupation premiére.
Les démarches mises en cauvre en histoire et en géographie pour-
ront aingi, en collaboration avec les autres disciplines et enseigne-
ments, concourir alarecherche permanente du sens, ainsi qu’ a
I’ exercice du raisonnement et del’ esprit critique. Ces démarches
doivent aussi faciliter la poursuite ou lareprise d’ une formation
apresleCAP.

11l - COMPETENCES

L escompétencessuivantessont amettreen oavredansleur globa-
lité afin de permettreletraitement dessujetsd’ éude.

Identifier lesinformationsnécessaires

-Ladurée.

- L' espace.

- Lesacteurs.

- Lecontexte.

Utiliser pour comprendrelasituation

- Desconnaissances.

- Unvocabulaire historique ou géographique.

- Desoutils.

Congtruireun raisonnement argumenté pour expliquer

- Ladtuation.

-L’évolution.

- Lesenjeux.

Rendrecompte

- Al écrit.

-Alord.

IV - CONTENUS : “COMPRENDRE LE MONDE
D’AUJOURD’HUI”

Lesthémesgénéraux et lessujetsd’ éude prennent ancragedansle
XXémesieclepour leur dimension historique et dansdesespacesa
différenteséchelles pour leur dimension géographique.
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PROGRAMME

ERTIFICAT D’APTITUDE PROFESSIONNELLE

D’ENSEIGNEMENT

DES MATHEMATIQUES

ET DES SCIENCES POUR LES
CERTIFICATS D'APTITUDE
PROFESSIONNELLE

A. du 26-6-2002. JO du 5-7-2002
NOR : MENEO0201500A
RLR:545-0a

MEN -DESCO A4

Vucodedel’ éducation, not. art. L. 311-2; D. n° 90-179
du23-2-1990; D. n° 2002-463 du 4-4-2002; avisdu CNP
du 28-5-2002; avisdu CSE du 6-6-2002

Article1-Leprogrammed enssignement desmathéma-
tiques et des sciences pour les certificats d’ aptitude
professionnelle est fixé conformément al’ annexe du
présent arrété.

Article2 - Ledirecteur del’ enseignement scolaire est

chargédel’ exécution du présent arrété qui serapubliéau
Journal officiel delaRépubliquefrancaise.

FaitaParis, 1€26 juin 2002

Pour leministredelajeunesse, del’ éducation nationale
etdelarecherche

€t par délégation,

Ledirecteur del’ enseignement scolaire

Jean-Paul de GAUDEMAR
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Mathémaaligues - sciences

I - PREAMBULE

Lesformateursqui enseignent alafoislesmathématiqueset laphy-
sique-chimie au niveau CAP ont le souci de dispenser uneforma
tion motivante et concréte qui suscite des questions et propose des
réponses sur dessujetstant delavie couranteque professionnelle.
Laphysique et lachimie fournissent des exemples nombreux ou
" utilisation des mathémeatiques facilitelacompréhension desphé-
nomenes: lareprésentation derésultatsd' expériencesousformede
graphiques, I’ expression delois sous forme de formules synthé-
tiquessont destechniquesqui facilitent |eraisonnement et dont I’ ac-
quisition est d’ autant plus attrayante qu’ elles sont mises en cauvre
dansdescontextesou leur utilitéest manifeste.

Laformation en mathématiques et en physique-chimie apour ob-
jectifs, dansle cadredu référentiel decertification, I’ acquisition de
connaissances de base dans ces domaines et e dével oppement des
capacitéssuivantes:

- formuler une question danslechamp otidlletrouve naturellement
saplaceet andyser lesinformationsqui soustendent cettequestion;
- argumenter avec précisions;

- appliquer cestechniquesavecrigueur ;

- analyser lacohérence desrésultats (notamment par lavérification
d ordredegrandeur) ;

- rendrecomptepar ora et/ou par écrit desrésultatsobtenus.
Cetteformation doit permettre en outre une adaptation aux évolu-
tionsprobablesdesmétiers.

On notera que peu de connaissances nouvel les sont proposéesen
mathématiques: laplupart d’ entre elles ont été vues au college.
Néanmoins, il nes agit pas pour autant derévisions; |’ enseignant
utiliseralesupport desituationsempruntéesauix autresdisciplines-
notamment du secteur professionnel - ou issuesdelavie courante
pour faciliter lacompréhens on et laméitrisede conceptset enmon-
trer |’ efficacité.

L’ usage raisonné des cal cul atrices est recommandé danslestrois
champsdisciplinaireset doit fairel’ objet d’ un apprentissage inté-
gré: il n' est en effet pasquestionsderéserver untempsapart dédié
al’ utilisationdesoutilsinformatiques. Paralldlement, I"initiation aux
tableursfaiteau collégedoit &rerenforcéeet trouve particuliérement
saplacedanscertainschapitres (statistique, physique). Lespossibi-
litésoffertes par I’ informatique d' expérimenter sur des nombres et
desfiguresapportent de nouvellesmotivationsen mathématiques;
deslogiciels spécifiques pourront aider asurmonter certains obs-
taclesrencontréspar lescandidatsaux CAP.
Lesactivitésauxquelles|’ enseignement des mathématiques, dela
physiqueet delachimiedonnent lieufont I’ objet d’ untravail inter-
disciplinaire exploitant au mieux laformation en milieu profes-
sionnel.

Il .- OBJECTIFS GENERAUX ET RECOMMANDATIONS
PEDAGOGIQUES

MATHEMATIQUES

LapartieMahématiquesdu référentiel de certification donne pour
|esdifférentsdomai nesdeconnai ssancelalistedescompétencesexi-
giblesqui servent debasealacertification. Cesconnai ssances sont
réparties en onze unités. Les cing premiéres constituent un tronc

commun atous les secteurs professionnel's; lessix derniéres sont
spécifiquesaunou plusieursdomaines (|’ attribution desunitésspé-
cifiques aux différents domaines est précisé dansletextederégle-
mentation des épreuvesdu CAP). Lesduréesqui figurent entre pa-
renthésesnesont qu’indicatives.

Unités communes

1- Calcul numérique

L’ usage desnombres en écriture fractionnaire est limité ades
exemplessimplestirésdu domaine professionnel, desautresdisci-
plinesou delaviecourante. Comptetenu del’ usage généralisé des
calculatrices, leca cul mental, notamment danslebut d obtenir des
ordresdegrandeur, revét uneimportance particuliere.

L’ enseignant nes interdit pasdefairetravailler lesélévesavec des
nombresnégatifs, ni derencontrer et defareutiliser , V2, ...

NB. - Cetteuniténedoit pasétretraitéedefaconisolée. Letempsalui
consacrer estinclusdanscelui desautresunités.

2-Repérage(8h)

L aprésentation de données correspondant ades situations profes-
sionndles, d’ autresdisciplinesou delavie courante, et larésolution
desproblémesassociésfont souvent appel alix tableaux numériques
et aux graphiques. Lesobjectifsde ce chapitresont :

- lireuntableau numérique;

- placer despointsdans un plan rapportéaun repére orthogona ;

- exploiter descourbestracéesdansun planrapportéaun repéereor-
thogond.

3-Proportionnalité(12h)

Denombreuses Stuationsissuesdu domaine professionnel, d' autres
disciplinesou delavie courantefont référence dlaproportionnali-
té. Lesobjectifsdecechapitresont :

- identifier unedtuation detypelinéaire;

- exploiter unesituation de proportionnalité.
Lamaitrisedelaproportionnalité, notion fondamentale de ceréfé-
rentiel, doit &rerecherchéedanslareconnaissanced’ unesituationde
proportionndité; ellesefait par lamiseen évidence:

- soit d’ untableau de proportionndité;

-soitd' unereationdelaformey=ax;

- soitdansun plan muni d' unrepéreorthogond, d' unedroite passant
par I’ originedu repere.

[l convient denepasoublier, pour équilibrer, deprésenter pardléle-
ment aux situations de proportionnalité des situations de non
proportionnaité.

L estableaux de proportionnaité peuvent permettrederésoudreles
problémesfaisant intervenir des*” pourcentagesindirects’.

4- Situationsdu premier degré(8h)

Denombreux problémes peuvent étre issus du domaine profes-
sionnel, d' autres disciplinesou delavie courante. L’ objectif dece
chapitreest derésoudredesproblémesqui serameénent auneéquiation
du premier degré auneinconnue.

5- Statistiquedescriptive(12h)
Denombreusessituationsissuesdu domaineprofessionnd, d’ autres
disciplinesoudelaviecourantefont gopel adesdonnéesstatitiques.
Lesobjectifsdecechapitresont :

- lireet exploiter un tableau de données statistiques;

- régliser unereprésentation graphiqueet I’ exploiter ;
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- effectuer descalculsstatistiques. nés numériquement en écrituredécimale. Unefonctionlinéaireest

Pour dével opper des méthodes detravail propresaladémarche
statistique, I’emploi de calcul atrices et delogiciel s adaptés est
recommandeé.

Unités spécifiques

6-Géométrieplane(12h)

Pour dével opper |a perception des objets géométriques dans des
Stuationsprofessionnelles, dansd’ autresdisciplinesou danslavie
courante, lesobjectifsviséssont lessuivants:

- mettre en ceuvre les notions géométriques essentielles par la
description et laconstruction d’ objetsgéométriquesdu plan;

- utiliser lesinstruments pour, construire des objets géométriques,
mesurer deslongueurset desangles, congtater |’ égditédesegments
oud angles;

- calculer desgrandeursattachéesacesobjets.
7-Géométriedans!’espace(6h)

Pour dével opper laperception des objets géométriquesdel’ espace
dans des situations professionnelles, dans d’ autres disciplines ou
danslaviecourante, lesobjectifsviséssont lessuivants:

- mettreen cauvrelesnotionsgéométriquesessentiellespour I’ iden-
tification desolidesusudls;

- caculer desgrandeursattachéesacessolides.

8- PropriétésdePythagoreet deThaleés(12h)

Afind' utiliser et deconsolider desnotionsmathématiquesenrelaion
avec le domaine professionnel, avec d' autres disciplinesou lavie
courante, lesobjectifsviséssont :

- pratiquer destracés géomeétriques;

- anayser desconfigurationsliéesaux figuresusuel les, pour dégeger
cellesou peuvent s appliquer I’ uneoul’ autre des propriétés.

9- Relationstrigonométriquesdansletrianglerectangle (6 h)
Lapratiquedesfiguresdoit tenir uneplacecentrale, car ellejoueun
roledécisif pour lamaitrisedesnotionsmathématiquesmisesenjeu
dansledomaineprofessionnel, dansd autresdisciplinesou dansla
viecourante.

10- Calculscommer ciaux (30 h)

Lesobjectifsdecechapitresont de:

- faire usage de méthodes mathémati ques dans un contexte profes-
sionnel, dansd'’ autresdisciplinesou danslavie courante;

- renforcer lamaltrise des pourcentagescommunément utilisésdans
lesentreprisescommerciaes.

11-Intérés(4h)

L’ objectif de ce chapitre est defaire usage de méthodes mathéma:
tiquesdansun contexte professionnel, dansd' autresdisciplinesou
danslaviecourante.

Remarques : connaissances complémentaires

Danscertains CAP, desconnai ssancescompl émentairesqui nefont
pas partie du référentiel de certification peuvent étre abordéesen
formationen liaison aveclaphysique, lachimieou I’ enseignement
professionnd. Pour faciliter I adaptational’ évolution delaformetion,
Vvoire une poursuite d’ études, |es connai ssances ci-dessous sont
susceptiblesd &retraitées. Toutefois, leprofesseur neperdrapasde
vuedansseschoix quelesconna ssancesduréférentiel decertification
restent fondamental eset prioritaires.

Fonction affine

LanotationX — ax +best autiliser pour desvaeursdeaet b don-

un cas particulier defonction affine. Lareprésentation graphique
dansle plan rapporté aun repére orthogona d’ unefonction affine
peut ére obtenue apartir d’ unetrandation decelledelafonction|i-
néaireassociée. L’ exploitation delareprésentation graphique sefait
enliaison avecledomaineprofessionnel.

Inéquations

[l convient deselimiter alarésolution d’ inéquations permettant de
résoudre un probléme du premier degré auneinconnueissu du
domaine professionnel

Systémesdedeux équationsadeux inconnues

Il convient de selimiter alarésolution de problémesenliaison
directeavecledomaine professionnel.

Vecteur et trandation. Sommededeux vecteurs

L’ écriturevectoridle AB = CD exprimequelatrand ation qui trans-
formeAenBtransformeauss CenD. L’ un desobjectifsest que
I é@éve sereprésenteintuitivement un vecteur apartir d unedirec-
tion, d’ un senset d’ unelongueur. Pour lasommededeux vecteurs,
I égalité AB+ BC = AC et reliéeal’ application successivededeux
tranglations; une autre construction d' un représentant du vecteur
sommesefaital’ aidedu paralé ogramme. Levecteur nul seranoté
0 (0=AA=BB). Onnote 2AB |evecteur AB+AB.

Polygoneset solidesparticuliers

En liaison directe avec le domaine professionnel, des polygones
particulierstelsquel’ hexagone, I’ octogone, dessolidesparticuliers
telsquelapyramide, letronc decone, letronc depyramide, peuvent
servir de support pour des constructions géométriques, descalculs
delongueurs, d’ airesou devolumes.

Grandeur sproportionnédlesaplusieursautres
Lescaculsd'intéréts, lespartagesproportionnelsaplusieursautres
peuvent &retraitéss ilssont enliaisondirecteavec |’ enseignement
professionnel et utileacelui-ci.

PHYSIQUE-CHIMIE

L es connai ssances abordées dans cette partie du référentiel de
certification sont réparties en unités communes atousles CAP et
en unités spécifiques attribuées en fonction des secteurs profes-
sionnels.

Dansles unités communes, laformation dispensée participe au
développement des savoirs fondamentaux et al’ appropriation de
méthodes. Ellefaciliteraun changement devoiedeformation, voire
une poursuite d’ éudes, maisauss |’ adaptation al’ évolution dela
profession. L’ unitécommune Sécurité(S) est uneunitétransversae,
qui doit étreintégrée aux différentes unités de chaque secteur
professionnel.

Les unités spécifiques apportent auix €léves des méthodes et des
connaissances dansles champs particuliersdelaphysique et dela
chimieafindefaciliter I’ gopropriationdesformationsprofessonnelles.
L esunitésspécifiquesretenuespour un secteur professionnel donné
(voir texteconcernant lareglementation desépreuvesdu CAP) sont
cellesdont |’ apport est particuliérement important pour laformation
professionnéllecorrespondante. L eprofesseur dephysique- chimie
est encouragé adével opper I ensaignement des unités spécifiques
et achoisr dessituations d’ évaluation en relation étroite avec ses
colléguesdel’ enseignement professionnd.
Lesduréesindicatives pour laformation relative aux unités
communesou spécifiquessont lessuivantes:



Unités communes

Séeurité(S) : prévention desrisqueschimiqueset éectriques
Chimie1(Ch. 1) : structureet propriétésdelamatiéere
Mécaniquel(Mé.1): cinématique

Electricité 1 (El. 1) : loisgénéralesen courant continu

Unités spécifiques

Chimie2 (Ch. 2) : oxydoréduction

Chimie3(Ch. 3): acidité, basicité; pH

Chimie4 (Ch. 4) : chimieorganique

Chimie5 (Ch. 5) : combustion de composées organiques
Mécanique2 (Mé. 2) : équilibred’ un solide soumisadeux forces
Mécanique3 (Mé. 3) : moment d’ un couple

Mécanique4 (Mé. 4) : grandeursphysiquesél émentaires
Mécanique5 (Mé.5) : pression

Acoustique(Ac.) : ondessonores

Electricité2 (El. 2) : courant aternatif sinusoidal monophasé, puissanceet énergie

Thermique1(Th. 1) : thermométrie
Thermique2 (Th. 2) : propagation delachaleur et isolation thermique
Thermique3(Th. 3) : température et propagation delachaleur
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(a) Cetteuniténedoit pasétretraitéedefaconisolée. Letempsa consacrer &son contenu est inclusdanscelui desautresunités

(b) Cettedurée peut éreréduite pour lesCAP du secteur 3.

Leschoix opérés dansles énoncés des compétences mentionnées
dansleréférentiel de certification supposent une pratique courante
d activitésexpéimenta espar lesé éveseux-mémeslorsde séances
detravaux pratiques ou en classe laboratoire. Les compétences
expérimentalesattenduessont :

- étre capable de mettreen cauvre un protocol e expérimental,

- étrecapablederendre compteoralement ou par écrit d’ uneactivité
expérimentale et deson exploitation,

- respecter lesréglesde scurité,

Si, pour desraisonsmatériellesou deséeurité, certainesexpériences
ne peuvent pasétreréalisées par lesééves, le professeur pourrales
rédliser lui-mémeou utiliser tout support audiovisuel adéquat.

L’ utilisation descal cul atri cesscientifiquesest recommandée; celle
desordinateurset desinterfacesdoit &reencouragée, enparticulier
entravaux pratiques.

Une concertation forte est nécessaire entre les enseignants du
domaineprofessionnd et ceux demathémetiques- physique- chimie.

PLACE DE L’ENSEIGNEMENT DES MA'I'I'IEMA'I"IGUES, DE
LA PHYSIQUE ET DE LA CHIMIE DANS UNE PEDAGOGIE
DE L’ALTERNANCE

Leréférentiel decertification demathémati queset physique-chimie
aétéélaboré avec le souci de permettre une liaison étroite entre
I” enseignement professionnel et I’ enseignement général. La
formation en milieu professionnel doit mettre en évidencela
complémentarité desenseignements dispenses.

Svuivi des activités en entreprise

Lesuivi desactivitésdans|’ entreprise sefait par I’ ensemble de
I” équi pe pédagogique, et impliquedonc le professeur demathémar
tiques et de physique-chimie. Cette nécessaire implication lui
permet unemeilleureintégration alaformation globaledel’ ééve,
et favoriselamiseen cawvred' unepédagogiedel’ aternance.

Structure de la visite en entreprise

Lavigteenentreprisen’ et pasconduitedefacon déatoire. Préparée
en concertation par |’ équipe pédagogique, elle est structurée pour
permettrelerepéraged’ unmaximumd' informations. Unestratégie
delavisites appuiesur troisphasesfondamentales:
-laconnaissancedel’ entreprise: datedecréation, zoned implantation,
niveaux dequalification, activités;

-1’ observationdumétier tel qu'il est réellement pratiqué;

- I"analyse de I’ éléve dans |’ exercice du métier : structuration
des activités, savoir-faire et connaissances indispensables
technologiques ou générales, rythmes propres, niveaux de
compétence.

Place des mathémadtiques, de la physique et de la chimie

Lorsqu’ au retour d’ une période de formation en entreprise, un
éléve est interrogeé sur la présence des mathématiques, de la
physiqueou delachimiedanssesactivités, saréponseest généra-
lement négative. C’ est pourquoi, afin de sensibiliser et d’ éclairer
I'ééve, il parait important delui fournir desoutilslui permettant
de mieux observer I’ entreprise. Par exemple, avant le départ en
formation en entreprise, le professeur de mathématiques et
sciences physiques peut donner un questionnaire ou unefiche
d activitésacompléter (voir exemplesci-dessous) ; cesoutilssont
construits en fonction de la progression en mathématiques et
physique-chimie, et en concertation avec |es enseignants ou
formateursdu domaine professionnel.

Danscesconditions, tout aulong delaformationenentreprise, I’ déve
alesmoyens, au traversde son activité professionnelle, de prendre
conscience des multiples mode es scientifiques sous-jacents. Pour
renforcer I’impact de ces observations, une exploitation de ce
questionnaireen coursdemathématiques, dephysiqueoudechimie
peut étre conduite par le professeur.
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Exempledequestionnaireou defiched' activitéacompléter

Questions

Réponses (oui/non)

S “oui”, dansquellecondition?

Avez-vousfait descalculsdelongueurs?

Oui

Jai caculélepérimétredelacuisinedont jedevais
tapisser lesmurs.

Avez-vousfait descaculsd aires?

Avez-vousfait descal culsdevolumes?

Avez-vousdécodé des naticestechniques?

Avez-vousrédisédestracages?

Avez-vousconsultéunplan?

Avez-vous utilisé desappareilsde mesure?

Avez-vouseffectué desmélanges, desdosages?

Enrouge, uneréponsepossible

Tableau decor respondancedesunitésusuelles

Grandeur UnitéSl Unitéusuelle

Correspondance

Autresunitésrencontrées

Correspondance

Pression Pa bar

1 bar = 100000 Pa

mmdemercure,
torr
PSI

ImmHg=...
ltorr=...
1PSI =...

Température

Poids

Masse

Volume

Déhit massique

Débit volumique

Vitesse

Enrouge, uneréponsepossible

IIl - REFERENTIEL DE MATHEMATIQUES

L estableaux qui suivent seprésentent souslaformedequatrecolonnes:
- lapremiéreindiquelesdomai nes de connai ssances concernés;

- ladeuxiémeindiquelescompétencesexigibles;
- lesdeux derniéresconcernent I’ évaluation::

.latroisiémepréciselesconditionsdanslesguelleslescompétences

€t connai ssances sont éval uées,
.laquatriemedonnedesexemplesd activitéspermettant |’ évaluation.

Ces exemples ne présentent en auicun cas un caractére obligatoire
ou exhautif. Ilsconcernent I’ ensemble du chapitre considéré.
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IV - REFERENTIEL DE PHYSIQUE - CHIMIE

Les tableaux qui suivent se présentent sous la forme de quatre
colonnes:

- lapremiére indique les domaines de connai ssances concernés;
- ladeuxieme indique les compétences exigibles;

- les deux derniéres concernent I évaluation :
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. la troisiéme précise les conditions dans lesquelles les
compétences et connai ssances sont éval uées,

. la quatriéme donne des exemples d’ activités permettant
I”évaluation. Ces exemples ne présentent en aucun cas un
caractére obligatoire ou exhaustif. Ils concernent I’ ensemble du
chapitre considéré.
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D’ENSEIGNEMENT

DE LA VIE SOCIALE

ET PROFESSIONNELLE
POUR LES CERTIFICATS

D’APTITUDE

PROFESSIONNELLE

A. du 26-6-2002. JO du 5-7-2002
NOR : MENEO0201501A

RLR: 545-0a

MEN-DESCO A4

Vucodedel’ éducation, not. art. L. 311-2; D.n° 90-179
du23-2-1990; D. n° 2002-463 du 4-4-2002; avisdu CNP
du 28-5- 2002; avisdu CSE du 6-6- 2002

Article1- Leprogranme d’ enseignement delavie so-
cideet professionnellepour lescertificatsd aptitudepro-
fessionnelleest fixéconformément al” annexedu présent
arrété.

Article2 - Ledirecteur del’ enseignement scolaire est

chargédel’ exécution du présent arrété qui serapubliéau
Journd officiel delaRépubliquefrancaise.

Fait aParis, |€26 juin 2002

Pour leministredelajeunesse, del’ éducation nationale
et delarechercheet par délégation,

Ledirecteur del’ enseignement scolaire

Jean-Paul deGAUDEMAR
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Annexe
Vie sociadle

ef professionnelle

L’ enseignement delaviesocideet professonnelleen CAPS adres-
seaun public trés varié tant dans sacomposante social e que dans
seshesoinset sesattentes. Par ladynamiquequ'il génére, cet ensal-
gnement participeaux apprentissagesdelavieafindeformer unin-
dividuresponsable. Enlienaveclesautresenseignements, lavieso-
ciaeet professonnellepermet d’ appréhender touteslesdimensions
desdifférentessituationsrencontréesdans|’ environnement socid et
professionnel.

I - FINALITES

Danslavie quotidienne, chacun doit concilier lesimpératifsdela
viepersonnelle, socideet professonndlle. L’ enseignement delavie
socideet professonnelle, par I” acquisition de connaissances, demé-
thodes, de savoir-faire et de savoir-étre, contribue apréserver et a
amdiorer laquditédevie. || dével oppedescapacitéspermettant de
mieux s adapter aumilieu professionnd lorsdespériodesen entre-
priseet au coursdelavieactive. Lavie socideet professionnelle
participe, avec d’ autres enseignements, au développement del’ es-
prit critique et aide !’ individu a effectuer des choix, aorganiser et
gérer savieentouteautonomie.

Laviesocideet professonndlecontribue, particulierementen CAPa
I"acquisition::

- d’ unedémarchedeprévention par I’ apport deconnai ssancesrela
tivesaux risquesprofessionnel set aux droitset devoirsautravail ;

- d' uncomportement adaptéfaceaunesituationd accident par lamal-
trisedetechniquesde secourisme.

Aing, cetenssignement participealavocaiond intégration socideet
d'insertion professionnelledel’ enseignement professionndl.
Laviesocide et professionnelle commel’ éducation civique, juri-
diqueet sociaeconcourent aformer lecitoyen dedemain, conscient
de sesdroitset devoirs dansles différents domaines de savie per-
sonnelle, sociaeet professionnelle.

Il - OBJECTIFS

Laviesociaeet professionnellepermet achacun derésoudredema:
niéreraisonnéeune” situation-probléme’ par sonapport deconnais
sanceset deméthodes. Elleaide dadopter uneéttitude responssble
face aune situation donnée en mesurant les conséquences detout
choix outouteaction.

Pour organiser son enseignement, e professeur choisit dessitua-
tions d’ apprentissage et des démarches pédagogiques qui permet-
tent alapersonned’ acquérir des connai ssances sur lesdroitset de-
voirsautravail, sur lesrisques professionnels, sur lasanté et
I"hygiéne devie, et des méthodes pour effectuer des choix raison-
nés en matiere de consommation et pour s impliquer dansune dé-
marchedepréventionlorsdessituationsprésentant desrisquespro-
fessonnels.

Leréférentiel deviesocideet professonnelles articule autour de
plusieursaxes. Il comporte5 parties:

L’ individu dansson parcoursprofessionnel
LaVSPaidelapersonneas adapter aux évol utionsdeson parcours
professionnel et [ui permet d’ adopter un comportement actif et ap-
propriédanslesdifférentesdémarchesliéesal’ emploi, danssonévo-
lutiondecarrierepar I’ acqui sition de connai ssanceset detechniques.
L’individu dansl’ entreprise

LaV SPpermet achagque personnedeconnaitresesdroitset devoirs
dans|’ entreprise, d’ identifier lesressourcesinternesal’ entreprise
en casdedifficultés et de prendre conscience des conségquences de
I’hygienedeviesur lavie personnelleet professionnelle.
L’individu au postedetravail

LaV SP permet d’ adopter une attitude responsable dans | e do-
maine des risques professionnels. En effet, LaVV SP aide laper-
sonne arepérer lesrisquesliésau travail, au matériel, aux pro-
duits, aux ambiances, aux gestes et postures et a proposer des
mesures de prévention.

L’individu acteur dessecours

LaV SP permet achacune des personnes formées au sauvetage
secourisme du travail (SST) ou aux premiers secours (AFPS) de
mettre en cauvre des gestes de secours et d’ avoir un comportement
adaptéalastuation.

L’individu consommateur avisé

Par cette éducation alaconsommation, laV SPpermet alapersonne
deconnaitre sesdroitset obligations, degérer un budget, d' effectuer
deschoix pertinentsen matiered achatset d' utilisation de services
et departiciper alaprotection del’ environnement.

Il - DEMARCHES ET METHODES

Ladémarcheamettreen cavredanslecadredel’ enseignement de
viesocideet professonndleestardier aux finditésdeladiscipline.
Puisqu'il s agit depréparer I'individu aétreautonomeet responsable
danssavieprofessionnelleen tant quesal arié ou employeur et dans
savie sociale de consommateur, |e professeur met en cauvre une
pédagogieactiveapartir desituationsrédlesd’ apprentissage.
Afindepermettreaux éévesd etteindrelesobjectifsdelaviesocide
et professionnelle, ladémarcheinductiveest aprivilégier en prenant
appui sur dessituationsde lavie professionnelle, delavie quoti-
dienne ou sur desfaitsd actudité. Celles-ci sont Smples, claireset
variéespour :

- dansun premier temps, repérer leséémentsdelasituation et les
mettreen relation pour permettreal’individudes impliquer;

- dansundeuxiémetemps, apartir deplusieurssituations, rechercher
des constantes et en tirer des généralités ou des principes pour
permettreal’individu de structurer ses apprentissages, d’ acquérir
desnotionsplusabstraites;



- dansuntroisiémetemps, proposer uneou dessituationsnouvelles
aandyser pour permettredl’ individu detransférer cequ'il aacquis.
C' est en résolvant un probléme concret que la personne apprend,
c'est adire qu’ elle congoit une procédure en utilisant les connais-
sancesqu’ dleaacquisesen viesocide et professonnelle dansles
différents axes, dans différentes disciplines et par son expérience
personnelle ou professionnelle. En conséquence, |e professeur de
bi otechnol ogiesoption santéenvironnement privilégie unemétho-
dologie de résolution de problémes afin derendre I’ individu plus
autonome danslaconstruction desesprojets.

Ces situations doivent concerner chague personne en formation,
qu' élesoitjeuneou adulte, et doivent prendreen compte son secteur
professionnel et son environnement. Ellespeuvent éreextraitesde
documents: articles de presse, vidéogrammes, cédérom... ou
prendreappui sur lesexpériencesvécuespar chacun.

Pour organiser son enseignement, le professeur :

- prend en compte les compétences delavie socide et profession-
nelle, des autres disciplines, notamment celles des enseignements
professionnelset cellesacquises|orsdes périodesen entreprise;
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- variesesstratégiespédagogiques: démarcheinductive, démarche
déductive, travall individualisg, travail autonome, travail degroupes,
présentation magistrale, jeux derdle...

- utilise des supports et des outils pédagogiques divers suivant les
activitésproposées.

Leréférentiel deviesociaeet professionnelle précise pour chaque
contenu deslimites d’ exigence et des suggestions d' activités pour
les apprentissages. Laliste desactivitésn’ est pas exhaustive mais
présente desexemplesqui peuvent s organiser autour de:

- I” étude de documents visuel s ou audio-visuels : reportages,
témoignages, articlesde presse, documentsacaractéreprofessionnel
(contrat detravail, convention...), documentsinformatifsrelatifsa
desproduits, desservices, desorganismes...

- larédaction dedocumentsdelaviequotidienne;

-’ utilisation delogiciels, d' outilstélématiques;

- les observationsrel evées soit pendant | es périodes en entreprise,
soitdansl’ actudité, soit danslecadredelaviequotidienne, soitlors
destravaux al’ atelier;

- larédlisation detravauix pratiques: secourisme, manutention, etc.
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IV - COMPETENCES
CAPACITES COMPETENCES
Sinformer Rechercher uneinformation
Collecter I'information Repérer les sources d’ informations (lieux, organismes).
Recuelllir des documents, des schémas, des témoignages.
Décoder I"information Identifier la nature des documents (tableau, image, graphique).
Traduire des sigles, symboles, abréviations.
Organiser I'information
Trier I'information Séectionner en fonction de critéres exprimés.
Ordonner, hiérarchiser.
Traiter I'information Traduire, exploiter I'information (un texte sous forme de tableau).
Mettre en relation desinformations.
Anayser Identifier le probléme posé Formuler le probléme.
une situation Repérer lesenjeux delastuation.

danssaglobdité

Identifier les éléments d’ une Situation

Repérer, lister les déments composant la situation.

Mettre en relation des €l éments

Situer un dément dans un ensemble.

Etablir desliens entre les ééments (causes-effets).
Digtinguer les différents @éments, comparer leurs avantages
et leursinconvénients.

Hiérarchiser chaque élément par rapport aux autres.
Digtinguer éat initid, intermédiaire et final.

Mobiliser des connaissances

Sélectionner et énoncer des connai Ssances.

Proposer des solutions

Séectionner des solutions pour résoudre la situation.
Vérifier lafaisabilité des solutions.

Simpliquer
dansune action

Effectuer des choix

Déterminer les critéres de choix.
Sédectionner des critéres de choix.
Indiguer les répercussionsindividuelles et collectives.

Planifier I’ action

Organiser I’ action dans le temps, dans |’ espace.
Sefixer desobjectifsintermédiaires.
Déterminer les acteurs et le matériel nécessairesal’ action.

Se stuer dansle projet

Indiquer saplace et son réle dans une action, un projet.

Rédiser I'action

Agir conformément au plan d' action, & une méthode, une technique.
Respecter des consignes.

Mettre en oauvre une méthode de résol ution de problémes,

une technique de secourisme, de manutention de charge...

Evauer I’ action

Comparer I action par rapport aux objectifsfixés, aux résultats
attendus.

Identifier lesfacteurs de réussite, d' échec.

Proposer des modifications ou remédiations nécessaires.

Communiquer

Utiliser un vocabulaire adapté

Choisir un vocabulaire adapté au public, alasituation
de communication, au domaine professionnd, etc.

Utiliser un moyen de communication

Maitriser I’ utilisation du téléphone, d' un répondeur, du courrier
éectronique.

Présenter oralement un projet

Effectuer une soutenance orale d’ un projet al’ aide de notes mais sans
lireni réciter.

Se présenter

Maitriser verbalement et gestuellement sa présentation.
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CONTENUS

LIMITES D’EXIGENCE

PROPOSITIONS D’ACTIVITES

1.1 Formation
professonnelle

Identifier les différents cursus de formation

dans |e secteur professionnel concerné.

Situer lesdiplémes dans|’ échelle des niveaux

de qudification professionnelle.

Mettre en relaion les différents types de formation

A I’ occasion des périodes en entreprise, recueil

de témoignages de salariés.

Utilisation des classeurs métiers, des fiches ONISEP
au Centre de documentation et d' information.
Intervention d’ un conseiller d’ orientation

et le gtatut des personnes. psychologue.
Vistede sdon desmétiers.
111 Formdioninitide Indiquer les caractéristiques de chaque statut Exploitation de:

- Stetut scolaire; de formation. - réglementsintérieurs, conventions, contrats;

- statut d' apprenti ; Comparer une convention de formation en entreprise | - documents d' information diffusés par le consall

- autres. Sous statut scolaire et un contrat d' apprentissage : régional, la Direction départementale du travail,
droits et obligations de chague partie. del’emploi et delaformation professonnelle.

1.1.2 Formation Situer laplace delaformation continue Explaitation delois, décrets et d' articles du code

continue dans|e contexte | égidatif. du travail.

- interne par | entreprise;
- al’initiative personnelle
du sdarié.

Identifier les organismes de formation continue.
Mettre en relation les besoins du salarié et/ou

de I’ entreprise avec les possibilités par laformation
continue : adaptation, progression, reconversion.

Recherche au niveau loca des formations proposées
par les GRETA, les collectivitésterritoriales,

les chambres consulaires, les branches
professionnelles, le Centre nationa d’ enseignement
adistance, etc.

Recueil de témoignages de salariés.

Intervention d' un représentant d entreprise.

1.2 Recherche de stage
ou d emploi

1.2.1 Structuresd’ aide
alarecherched emploi

Identifier les structures d’ aide alarecherche
d emploi : PAIO, Mission Locae, ANPE
et leursroles respectifs.

Recherche au niveau local de structures d’ aide
alarecherched emploi.

1.2.2 Démarches
- pour un stage Formuler une demande de stage. A partir d exercices de Smulation , prendre contact
par téléhone ou rencontrer les personnes.
- pour un emploi Décoder lesoffresd emplois. Recuell et classement d' offresd’ emplois.
Rédiger un curriculum vitae e unelettre de mativation. | Rédaction d une lettre de motivation en réponse
aune offre d emploi ou pour une candidature
spontanée.
Lister leséléments a prendre en compte pour préparer | Préparation de |’ entretien d’ embauche a partir
un entretien d’ embauche. d exercices de smuletion, de jeux derole,
de vidéogrammes.
1.3 Vdidation
del’expérience
1.3.1 Acquis Repérer les conditions d' accés alavaidation Explaitation de documents d’ information sur la

del’expérience

des acquis del’ expérience et les démarches a effectuer.

vaidation des acquis de |’ expérience, d’ extraits
delaloi de modernisation socide.

1.3.2Bilan Identifier des situations ol un bilan de compétences | Lecture de documents (extraits d' articles de droit
de compétences est possible ou souhaitable. du travail, de témoignages de reconversion
de sdariés, etc).
1.4 Absence ou perte
d emploi
- gructures; Indiquer lerble des ASSEDIC et de I’ ANPE. Analyse de situations permettant d’ indiquer

- prestetions, allocations

Mettre en relation les aides proposées
et les personnes ayant-droits en fonction de I’ &ge,
deladurée d activité professonnelle, etc.

lastructure a contacter, les démarches a effectuer
et lesades possibles.
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2 - L’individu dans I’entreprise

CONTENUS LIMITES D’EXIGENCE PROPOSITIONS D’ACTIVITES
2.1 Droits
et obligations au travail
2.1.1 Textes Situer le champ d’ application des différents documents.| 1llustration a partir d’ exemples applicables
deréférence Préciser le réle de chague document. au secteur professionnd.
delalégidation du travall
- code du travail ;

- convention collective;
- réglement intérieur.

2.1.2 Contrats Lesdifférents contrats de travail. Exploitation de situations professionnelles, d' offres
detravalil Préciser lerle du contrat de travail et indiquer d emplois, d’ exemplaires de contrat.
-CDD; les déments qui |e constituent.
-CDI; Déterminer lesdroits et les obligations du sdlarié
- contrat de mission et del’employeur.
(intérim). Comparer CDI, CDD et contrat de mission.
2.1.3 Rémunérations Identifier les différentes formes de rémunération Anayse debulletinsde salaire.
(salaires, traitements, primes, indemnités, avantages
en nature).
Repérer les cotisations salariales et patronaes.
Différencier le salaire brut du sdlaire net.
Déinir le SMIC horaire et donner son montant actuel.
Définir le salaire conventionnel.
2.1.4 Représentation Indiquer I’ origine de ces représentants Observations faites en entreprise.
des personnels et les conditions de leur représentativité. Exploitation d' articles du code du travail,,
dans|’entreprise Préciser les possihilités d’ action des différents d organigrammes d' entreprise, de faits d’ actudité.
- dédégués du personnd ; | représentants des saariés.

- comitéd entreprise;
- syndicats.

2.1.5 Structures
de défense, de protection
et de controle

Prud’ hommes

Comitéd hygiéne,
de curité
et des conditionsde travall

Inspection du travail,
Service prévention

delacaisserégionde
d assurance maladie,

Enumérer les compétences du consell

de prud’ hommes.

Différencier laprocédure de conciliation

et dejugement.

Préciser ladémarche a effectuer pour une demande
au consell de prud’ hommes.

Relever les conditions de création d un CHSCT dans
une entreprise. Judtifier laprésence ou non d' un
CHSCT dans|’ entreprise d’ accueil de laformation.
Donner lacomposition du CHSCT dans une entreprise.
Enoncer lesmissons du CHSCT.

Préciser lesrOles de |’ inspecteur du travail,
du contréleur séeurité dela CRAM et du médecin
du travail.

Anayse d articles de journaux, d exemples
de courriers adressés aux Prud’ hommes, d’ exemples
de procédures.

Exploitation de documents visuels (affiches),
de comptes rendus de réunions de CHSCT
et d' observations en entreprise.

Analyse de témoignages des personnels
d entreprise, d’ enquétes, d' études,
de vidéogrammes, etc.

services de santé au travail
2.1.6 Surveillance Enoncer |es examens médicaux obligatoireslors Exploitation d' extraits du code du travail,
médicae du sdarié de |’ embauche, delavisite annuelle, de lareprise de conventions collectives, etc.

du travail aprés un congé maadie.

Par rapport au secteur professionnd et ades situaions
particuliéres, justifier [a périodicité et les objectifs
de cesvigtes.

Citer et judtifier les vaccinations obligatoires

dans |e secteur professionnel concerné.

Exemples d’ aménagements de conditions de travail
(postes, horaires etc.) en fonction de Situations
particuliéres (travailleur handicapé, femme
enceinte eic.).

2.1.7 Discriminations
autravail

Repérer les différentes formes de discrimination
(recisme, discriminations liées al’ &ge, au sexe,
alagrossesse, al’ aspect physique, ades problémes
de santé, & un handicap, etc.).

Envisager les possibilités de recours selon

les Situations discriminatoires.

Exploitation de faits d’ actudité.
Utilisation d' articles de presse mentionnant
des exemples de décisionsjudiciaires.
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CONTENUS LIMITES D’EXIGENCE PROPOSITIONS D’ACTIVITES
2.2 Reldionstravalil
et hygiénedevie
2.2.1 Rythmes Définir lanotion de rythmes biologiques. Observation de courbes, de témoignages,
biologiques Comparer le rythme biologique et le rythme imposé | de résultats stetistiques de la Caisse régionale
Rythme biologique per letravail. d assurance maladie, d’ exemples d' organisation
et rythmeinfluencé Enoncer les conséguences de ladésynchronisation | du temps detravail.
par letravail. de cesrythmes. Exploitation d’ éudes de cas proposant
des organisations différentes de lajournée ou dela
semainedetravail (travail posté, travail de nuit, etc).
2.2.2 Sommell Préciser les rles du sommeil. Exploitation de |’ expérience personnelle,
Repérer et justifier lesrelationsentreI'insuffisance | de résultats d’ enquéte, de documents du Comité
du sommeil et des perturbations de |’ activité francais d’ éducation pour lasanté CFES,
professonnelle du salarié. de stetistiques de la Caisse régionale d’ assurance
Enoncer des mesuresindividuel les favorisant maladie, etc.
laqualité du sommeil.
2.2.3 Importance Identifier les erreurs fréquentes dans lastructure Analyse d’ un menu proposé en restaurant scolaire,
del’dimentation et larépartition des repas. en restaurant d’ entreprise, de menus prissur lelieu
Proposer et judtifier des corrections en fonction de lapériode en entreprise.
del’ activité professionnelle.
Compléter lastructure des repas de lajournée.
Enumérer les conséguences des erreurs dimentaires.
2.2.4 Médicaments, Indiquer les conséguences des toxicomanies Exploitation de statistiques, de témoignages,
substances psychotropes | sur lavie professionndledu sdarié et sur I entreprise. | de vidéogrammes.

et substances toxiques.

Enoncer des mesures de prévention des toxicomanies
sur lelieu detravail.

Analyse de certains effetsindésirables
de médicaments sur lavigilance.

3 - L’individu au poste de travail

CONTENUS LIMITES D’EXIGENCE PROPOSITIONS D’ACTIVITES
3.1 Risgues Repérer les phénomeénes dangereux, identifier Obsarvation directe d’ une situation de travail.
professionnels les Situations dangereuses, en déduire les dommages | Utilisation d' un schéma montrant I’ enchainement
éventuels. logique d' gpparition d’ un dommage.
Définir lanotion derisgue. Exploitation de statistiques.
Repérer lesrisquesliés aux activités detravail dans | Utilisation de vidéogrammes.
différents secteurs professionnels.
3.2 Accident dutravail | A partir d exemples empruntés au milieu A partir de situations professionnelles connues,

e maladie professonnele

professionndl, distinguer accident du travail

et maladie professionnelle.

Indiquer les procédures a suivre pour ladéclaration
aing quelesddais (déclaration, reconnaissance).
A partir  exemples précis, énoncer les différentes

utilisation de formulaires ou proposition de courriers
liée aune démarche particuliére.

indemnisations possibles.
Identifier les deux types de prestations:
nature et epeces.
3.3 Etude de risques
communs atous
les secteurs professonnels
(atraiter obligatoirement)
3.3.1Risquesliés
al’activité physique
3.3.11 Activité Repérer desrisquesliésal’ activité satique : Observation:
physique: postures contraignantes. - sur Sites: entreprise, chantier, atelier;
- etigtique; Repérer lesrisquesliésal’ activité dynamique: - de photographies, de vidéogrammes.
- dynamique. gestes contraignants, manutention, port de charges,

déplacements, etc.
Observer un geste ou une posture donnée
et interpréter les résultats de |’ observation.
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CONTENUS LIMITES D’EXIGENCE PROPOSITIONS D’ACTIVITES

3.3.1.2 Effets Reconnaitre les signes de lafatigue musculaire. Observation de planches anatomiques, de schémas,
physiopathologiques: Nommer |es parties essentielles de lacolonne utilisation de la colonne vertéorale articulée

- fatigue musculaire;
- ateintes delacolonne

vertéorae, disque intervertéord, nerfs.
Caractériser le disqueintervertéoral :

ou du mannequin.
Analyse de témoignages de salariés apartir

vertéraeet dudisque | structure, roles. d enquétes, d' éudesréadistespar I'INRS,
intervertéoral. A partir d' un schémadel’ articulation intervertéorale, | le médecin du travall, etc.

reconneltre : lumbago, sciatique, hernie discae.
3.3.1.3 Mesures Pour une situation donnée de travail contraignant, | Observation directe de Situations contraignantes.
de prévention proposer et judtifier des mesures de prévention Mise en cauvre de mesures correctives.

en respectant les regles de sécurité physique

et d' économie d' effort.

Organisation et aménagement du poste de travail

Utilisation des aides techniques

Techniques de lever, porter, déplacer une charge.
3.3.2Risquesliés

alacharge mentale

3.3.2.1 Identification
desfacteurs aggravants

3.3.2.2 Conséquences
physiologiques

et psychologiques

sur I'individu

3.3.2.3 Mesures
de prévention

A partir o exemples pris dansle domaine professionnd,
identifier les composantes de lacharge mentde

au travail : contraintes de productivité, organisation
du travail, harcéement mord, harcdement sexudl,
conflit.

Préciser les réponses physiologiques

et comportementales de |’ organisme alacharge
mentale.

Définir le stress.

Définir le harcélement moral, harcélement sexudl.
Indiquer laréglementation relative & ces déviances.

Proposer des mesures de prévention individuelles
et collectives.

Exploitation de textes, témoignages, enquétes,
études, vidéogrammes, etc.

Identification al’ aide de planches anatomiques
€t de schémas.
Exploitation d’ extraits du code du travail.

3.3.3Risqueliéau bruit

3.3.3.1 dentification
des situations dangereuses

3.3.3.2 Effets
physiopathologiques:
- ateintes de | appareil
auditif

3.3.33Autres
conségquences
physiologiques

ou psychologiques

3.3.34 Mesures
de prévention

Caractériser les différentes sources de bruit

dans |e secteur professionne (origine, nature, durée,
rythme, niveau, etc.)

Indiquer les caractéristiques physiques du bruit
(fréquence, intensité).

Meéttre en relation des activités et |es nivealx sonores
correspondants.

Enoncer les sevils réglementaires et les dommages
éventuelslors de leurs dépassements. Indiquer le seuil
deladouleur.

Repérer sur un schémasimpleletrgjet du son dans
I appareil auditif.

Mettre en reation les différentes parties de |’ oreille
et lesatteintes possibles.

Caractériser les différentstypes de surdité.

Identifier les principal es atteintes physiologiques

et psychologiques du bruit au travail : fatigue,
irritabilité, stress, perte de réflexes, manque d atention
Mettre en relation bruit et accident du travall

ou bruit et maladie professonnelle.

Proposer et justifier des mesures d amélioration
de |’ ambiance sonore:

-al’'adier;

- au poste detravail ;

- pour |’ opérateur.

Observetion directe de Situations de travail

en entreprise, en atelier sur un chantier.

Utilisation du sonométre, de logiciels pour mesurer
lebruit.

Exploitation de vidéogrammes, etc.

Etude de textes réglementaires et scientifiques.

Utilisation d'un schémadel’ orellle.
Exploitetion de textes & caractére scientifique,
de vidéogrammes, etc.

Observation et commentaire d' audiogrammes.

Anayse de témoignages de salariés apartir
d enquétes, d' éudesrédisées par I'INRS,
le médecin du travall, etc.

Utilisation de schémas, d' affiches, de documents
techniques, etc.
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CONTENUS LIMITES D’EXIGENCE PROPOSITIONS D’ACTIVITES

3.4 Etude de risques

spécifiquesacertains

secteurs professionnels

(traiter 1 ou 2 risques

selon le secteur

professionnel)

3.4.1 Risque chimique

3.4.1.1 Produits Identifier les produits utilisés en secteur professionnel.| Lecture et décodage des étiquettes de produits,

dangereux Nom, état, nature du produit, risque encouru. fiches de sécurité, fiches toxicologiques.
En partenariat avec e professeur d’ enseignement
professonnel et d’ autres professeurs de |’ équipe,
participation alarédisation d' un classeur sécurité
ou d'un fichier de données scurité adapté au milieu
professionnel.

34.1.2Voies Indiquer letrgjet des produits chimiques Utilisation de schémas.

de pénétration (voiesrespiratoire, digestive, cutanée) et les effets

dans|’organisme

ur lasanté.

3.4.1.3 Effets Mettre en relation intoxication aigué et accident Exploitation de documents, articles de presse,
sur I'individu (oedémes, coma, mort). vidéogrammes, €tc.
Mettre en relation intoxication chronique et effets | Interprétation de statistiques.
along terme (allergies, cancers, €tc.).
3.4.1.4 Mesures Pour une situation de travail arisgue, proposer Observation directe de situations de travail.
de prévention et judtifier des mesures de prévention individuelles | Mise en oauvre de mesures correctives.
ou collectives.
Repérer les mesures de prévention intégrée.
3.4.2 Risgue mécanique
3.4.2.1 Identification Observer dans une situation donnée lesrisques Observation directe d' une Situation de travail
des matériels mécaniques persgantsliésal’ utilisation d' un appareil. | en entreprise, al’ atelier ou sur le chantier.
Repérer les phénomeénes dangereux, lessituations | Utilisation de photographies, de vidéogrammes.
arisques.
3.4.2.2 Effets Préciser les principaux dommages corporels Exploitation de schémas.

sur I’ organisme

(écrasement, amputation, coupure, €tc.).

A partir d un schémasimplifié de la peau, indiquer
les différentes parties|ésées par une blessure
superficielle.

34.2.3Mesures Proposer et justifier desmesuresde: Utilisation de schémas, de fiches technol ogiques,
de prévention - protection individuelle (EF1) ; de fiches sécurité ou maintenance machine,
- maintenance préventive des matériels. d affiches.
3.4.3 Risquebiologique
3.4.3.1 Infection Préciser les différents réservoirs de micro-organismes | Exploitation des textes, des bandes dessinées,
et lesvoies de pénétration. des vidéogrammes permettant de mettre en évidence
Situer sur un schémales principaux ééments lesrésarvoirs et les principa es éapes de I infection.
delapeau et indiquer leursroles.
Donner les signes d’ une réaction inflammatoire.
Caractériser les principales éapes d’ une infection
microbienne et les mécanismes de défense déve oppés
par I’ organisme.
3.4.3.2 Mesures Proposer des mesures de prévention collectives Lienavec“4 - I'individu acteur des secours’
de prévention etindividudles. Lienavec“2.1.6 - lasurveillance médicae’.
del'infection Enoncer les principalesrégles d hygiéne.

Différencier vaccin/ sérum : leurs roles et modes
d'action.
Indiquer lerdle d’ un anticorps.
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3.4.4 Risque dectrique

3.4.4.1 |dentification
de situations dangereuses

34.4.2Effets
sur I’ organisme

Caractériser lerisque éectrique.

Repérer des phénomenes dangereux : fils dénudés,
coffres éectriques ouverts...

Enoncer les effets sur I"individu du passage

du courant.

Identifier les|ésions dues au passage du courant
(brOlures, nécroses).

Différencier I @ectrisation de I électrocution.

Lecture et interprétation de statistiques
Observation de situations de non-conformité.

Observation d’ électrocardiogrammes,
vidéogrammes, €tc.

3.4.4.3 Mesures Proposer et justifier les mesures de protections Lienavec “4 -I"individu acteur des secours’
de prévention individuelles ou collectives, de prévention intégrée | Lien avec |’ enseignement professionnel
Judtifier laréglementation relaive al’ habilitation
éectrique.
345Rixquelié
aux poussieres
3.4.5.1 Identification Caractériser lanature et les différentes sources Observetion de situations al’ atelier, relevé
des situations dangereuses | de poussiéres dans e secteur professionndl. des points sensibles.
Repérer lesfacteurs de risques : nature des poussiéres
taille, concentration.
Enoncer des exemples de seuils réglementaires Etude de documents relatifs au niveau
et lesdommages éventudslors de leurs dépassements| d’ empoussi erement.
(amiante, etc.).
3.4.5.2 Atteintes Repérer sur un schémasmple lesdifférents@éments | Utilisation de planches anatomiques, maquette,

del’ gppareil respiratoire

del’ gppareil respiratoire.
Mettre en relation les différentes parties de I’ apparell
respiratoire et les ateintes possibles (asthme,

schémeas.
Anayse de témoignages de salariés apartir
d enquétes, d’ éudesréalistes par I INRS,

bronchites, cancers, etc.). le médecin du travall, etc.
3453 Mesures Proposer et justifier desmesuresd améioration Observation &I’ atelier ou en milieu professionnel
de prévention du niveau d empoussierement al’ atelier : protection | de solutions mises en place
collective, ventilation intégrée. Analyse des manques et proposition argumentée
Proposer et montrer I’ intérét des équipements d' améiorations possibles.
de protection individuelle pour |’ opérateur.
34.6 Risque

liéal’éclairage

3.4.6.1 ldentification
du contexte

3.4.6.2 Effets
physiopathologiques:
- fatigue visuelle

- ateintesde |’ cal

- autres conséguences
physiologiques

3.4.6.3 Mesures
de prévention

Caractériser les différentes sources lumineuses dans
le secteur professonnd (origine, nature).

Indiquer les caractéristiques physiques de lalumiére
Définir lanotion de confort visuel.

Comparer les mesures aux préconisations

et aux textes officiels.

Reconnéitre lessgnes et les effets de lafatigue
visuelle.

Visudiser letrget delalumiére dans!’ cal.
Repérer sur un schémasimple les principauix
démentsdel’ cal et leursroles.

Mettre en reltion les différentes partiesde I odl
et lesatteintes possibles.

Identifier les principal es atteintes physiologiques
liées aun éclairement incorrect du poste de travail
(maux de téte, douleurs cervicales, etc.).

Proposer et justifier des mesures d’ amélioration
del’ éclairement dans |’ atdlier, au poste de travail.

A partir o un plan de’ atelier (ou en entreprise),
identification de différentes sources lumineuses
€t du niveau d' éclairement des différents postes
detravail.

Utilisation d’un luxmetre.

Localisation sur un schémadel’ ogl des différentes
parties|ésées.

Utilisation de planches anatomiques, maguette.
Anayse de témoignages de salariés ou d' éléves
Explaitation de documents écrits,

de vidéogrammes, etc.

Observation &I’ atelier ou en milieu professionnel
des solutions mises en place.

Analyse des manques et proposition argumentée
d améliorations possibles.
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4.1 Incendie
et conduite atenir

4.1.1 Risqueincendie

Identifier les composantes d’ un feu (combustible,
énergie, comburant).
Indiquer les différentes classesdefeu (A,B,C,D).

Utilisation du triangle du feu.
A partir d exemples de combustibles, énoncer
lesclasses de feu.

4.1.2 Conduite atenir
en casd' incendie

Enoncer laconduite atenir en casd'incendie: I’ derte,
I’darme, I évacuation.

Analyser un plan d’ évacuation.

Identifier les différentes familles d’ extincteurs.
Justifier le réle des différents types d’ extincteurs.
Enoncer lesréglesasuivre lorsde ' émission

d un signal prolongé par les pompiers.

Simulation d’'une derte.

Identification de I’ darme.

Recherche du plan d’ évacuation de I’ é&ablissement
et identification des différents déments::

les consignes a respecter, les sorties de secours,
lasignalisation.

Repérage dans |’ éablissement des types

d extincteurs présents.

Utilisation d’ enregistrements pour I’ derte

aux populations.

4.2 Pratique
de secourisme en cas
d accidents corporels

4.2.1 Laprotection

4.2.2 L examen
delavictime

4.2.3Lesgestes
de secours

Référentid de formation du sauveteur secouriste
detravail ou del’ atestation de formation aux premiers
secours en vigueur au moment de laformation.

Formation et validation conformes au protocole
(moniteur, horaires, effectif, organisation
delavadidation, etc.)

Proposition de progression indiquée dans
le programme de formation choisie

Utilisation du plan d' intervention.

Simulation de situations d’ accidents avec
un mannequin ou jeux deroles, etc.

5 - L’individu consommatevur avisé

Identifier pour un crédit donné, les conditions

du crédit et les engagements réciproques du préteur
et del’emprunteur.

Comparer le colt d’un bien de consommeation
dansle cas du paiement au comptant et d’ un paiement
acrédit.

CONTENUS LIMITES D’EXIGENCE PROPOSITIONS D’ACTIVITES

5.1 Education

et information

du consommateur

5.1.1 Notions Digtinguer lesbiens et les services. Anayse de atistiques, de graphiques sur laplace

debiens, de services, de laconsommation dans |’ économie et son

de besoins évolution.
Digtinguer les besoins primaires, secondaires Anayse de quel ques comportements
et tertiaires. de consommateurs a partir de Situations

5.1.2Lebudget :

- lesrecettes Identifier les différentes recettes.

- les dépenses: Repérer et classer les dépenses dans les différents

différents postes postes d’ un budget donné.

- lagestion du budget Différencier budget équilibré, excédentaire, Anayse d’ exemples de budgets équilibrés,
déficitaire et en déduire les conséquences. déficitaires, excédentaires
Enoncer laprincipale régle de gestion d’ un budget. | Proposition de méthodes, d’ outils pour tenir ses

comptes

- I"épargne Donner le principe de !’ épargne. Comparaison de documents commerciaux
Proposer des possibilités d' épargne.

- le crédit Indiquer le principe du crédit. Andyse d’ un exemple de contrat de crédit.

Comparai son de documents commerciaux d offres
de crédit.
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- le surendettement Donner les caractéristiques du surendettement Recherche des coordonnées de la commission
En cas de déficit budgétaire prolongé, indiquer de surendettement
les démarches a effectuer et les solutions.
5.1.3 Lescircuits Identifier les circuits de distribution : producteur, Pour un produit donné, utilisation de schémas
commerciaux distributeur (centrae d' achat, magasiny, représentant les différentsintermédiaires entre
- les réseaux consommateur. le producteur et le consommateur.
dedigtribution; Décomposer le colt d'un produit Mesures d’ écarts de prix de vente du produit aux
- le colit d’un produit; Donner les caractéristiques du commerce équitable | différents stades des circuitsy compris ceux
- le commerce équitable du commerce équitable.
Intervention de professionnels.
5.14 Lesachats
- Lieux et systémesd' achat | Repérer leslieux et systémes d’ achat et indiquer Repérageloca des différentes ensaignes
leurs caractéristiques. et classement (hypermarché, supermarché, petites
Comparer les avantages et les inconvénients surfaces spécialisées ou non, €tc.).
des grandes surfaces, des commerces de proximité | Exploitation de documents sur les systémes d’ achat.
et desachatsen ligne.
- Modes de paiement Différencier lesmodes de paiement et indiquer Observation et comparaison des différents modes
leursintéréts et leurslimites d' utilisation. de paiement.
5.1.5 Un produit Enoncer et hiérarchiser les critéres de choix pour Exploitation d’ essais comparatifs : rapport qualité-
Critéres de choix un produit en fonction de différents facteurs (usage, | prix.
Etiquetage budget, etc.)
Identifier lesmentions obligatoires et facultatives | Repérage sur des documents (étiquettes, fiches
Repérer lesinformations ou signesrdlatifsalaqualité | descriptives...) des différentes mentions et signes.
des produits, ala réglementation en vigueur
et al’éhique del’ entreprise.
51.6Unservice: Indiquer le principe et le role des assurances. A partir d’ un exemple de contrat d assurance adapté
les assurances Enoncer les assurances obligatoires et non obligatoires| au type de public, repérage des garanties.
Caractérigtiques Préciser les démarches a effectuer en casde sinistre. | Analyse d' un contrat d' assurance ou de textes
Déclaration de sinistre |égidatifs.
5.1.7 Consommeation

et environnement

- Production de déchets

- Protection
del’ environnement

Repérer I'impact de la consommation

sur laproduction des déchets.

Repérer I'impact de la production de différents
déchets sur I environnement.

Repérer les Signes, logos précisant les possibilités
derecyclage.

Indiquer les mesures collectives et individuelles
amettre en oeuvre pour protéger I’ environnement.

Analyse de documents, statistiques sur larelation
production - consommation - environnement.
Andyse defaitsd actudité relatifsal’ impact
des déchets salides, liquides, gazeux.

Recuell d'informations au niveau loca sur

le systéme detri et de va orisation des déchets.
Anayse d’ emballages et identification des symboles
relatifs alaprotection de |’ environnement

(étiquettes, fiches descriptives, etc.).
5.2 Protection et défense
du consommeateur
5.2.1 Droits Enoncer quelques droits et obligations Lecture d extraits du code de la consommation.
et obligations du consommateur
du consommateur Préciser lesdroits et obligations de chaque partie Utilisation d’ un contrat mettant en évidence
Les contrats (location, des droits et obligations de chague partie engagée
garanties, vente, (r6le delacaution)
entretien...)
5.2.2 Organismes Identifier, au niveau local et al’ échellenationde, | Rechercher dans|’ annuaire ou sur internet

publicset privés
d'information et de défense
du consommateur

les structures d' information et de défense
du consommateur.
Différencier lerfle des organismes et des associations.

les coordonnées des associations et organismes.
Comparaison des statuts des organismes,

des associations.

Comparaison de revues associatives

5.2.3 Sécurité sanitaire
du consommateur :
principe de précaution,
controles et veille sanitaire

Repérer et justifier lesactions qui illustrent
le principe de précaution, protégent la santé
du consommeateur.

Commentaire d' articles de presse sur des problémes
de santé publique (ESB, listéria, etc.) et I éude

des mesures adoptées.

Utilisation de sites officiels: Agencefrancaise

de éeurité sanitaire des aliments (AFSSA),
ministéres de | agriculture et de la santé pour obtenir
desrésultats d’ études et les décisions prises.




